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RESUMO

O presente trabalho estruturou-se através de didlogos entre os estudos de saude do trabalhador e
analise territorial. Como objetivo, busca-se compor um levantamento/interpretacio do aumento da
medicalizacdo da vida justapondo-a a pilhagem territorial. A questdo central é: como as mudangas
organizativas, morfolégicas e de conteudos sociais do mundo do trabalho relacionam ao profundo
crescimento da medicalizagdo da vida? Tomou-se como suporte tedrico o seguinte: o capitalismo
nao possui interesse pelo trabalhador sadio, nem morto, por isso o adoece. O adoecimento torna-se
um produto da pilhagem que devassa a poténcia humana e se torna a justificativa para a
medicalizacio da vida.

Palavras Chaves — Medicalizacdo da vida; Trabalho; Pilhagem territorial

ABSTRACT

The present work was structured through dialogues between the worker health studies and
territorial analysis. The objective is to compose a sutvey/interpretation of the increase in the
medicalization of life juxtaposing it to territorial plunder. The central issue is: how do
organizational, morphological and social contents changes in the world of labor relate to the
profound growth of life medicalization? Theoretical support was taken as follows: capitalism has no
interest in the healthy worker, nor dead, therefore it sickens him. Illness becomes a product of
plunder that pervades human potency and becomes the justification for the medicalization of life.

Keywords - Medicalization of life; Labor; Territorial plunder

RESUMEN
El presente trabajo fue estructurado a través de didlogos entre los estudios de salud del trabajador y
analisis territorial. El objetivo es componer encuesta,/ interpretaciéon del aumento de la
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medicalizacion de la vida yuxtaponiéndola con el saqueo territorial. La pregunta central es: como los
cambios organizacionales, motfolégicos y de contenidos sociales del mundo del trabajo se
relacionan con el profundo crecimiento de la medicalizacién de la vida? Se tomé el siguiente
soportte tedrico: el capitalismo no tiene interés en el trabajador sano o en el muerto, por lo que lo
enferma. Enfermarse se convierte en un producto saqueador que desacredita la potencia humana y
se convierte en la justificacién para la medicalizacion de la vida.

Palabras Claves — Medicalizacion de la vida; Trabajo; Saqueo territorial.

INTRODUCAO

E alvissareiro interrogar: como as mudancas organizativas, morfolégicas e de
conteudos sociais do mundo do trabalho relacionam-se com o profundo crescimento da
medicalizagio da vida? Parece ser também pertinente, ao refletir os novos dispositivos da
reproducao do capitalismo financeirizado contemporaneo, interpretar o grau de
consequeéncia entre trabalho, consumo, pilhagem territorial e o negdcio da vida.

O gedgrafo Guilherme Marini Perpetua (2016), ao desenvolver o conceito
de pilhagem territorial mediante o trabalho “Pilhagem territorial, precarizagio do trabalho e
degradacdo do sujeito que trabalha: a territorializagdo do capital arbéreo-celulésico no

Brasil contemporaneo”, explica que

[...]Jo capital tem lancado mio de uma estratégia deliberada e sistematica
composta por um conjunto de taticas que, observadas a luz do materialismo
dialético, revelam a combinacio entre distintas formas de acumulacio
(primitiva, por espoliacio e ampliada), dando corpo ao que chamamos de
pilhagem territorial. Além da escassa geragdo de empregos mal remunerados
e instaveis, para os trabalhadores o resultado nido poderiam ser outro senio
um trabalho visceralmente precario e degradante, contraditoriamente e até
certa medida adequado as exigéncias de mercado (certificagbes
internacionais) conformadoras das politicas internas de sadde e seguranga
do trabalho das grandes corporages do segmento|...| (PERPETUA, 2016,

p- 9.

Poder-se-ia antepor: as causas sociais que geram o desemprego estrutural, a
precarizagao do trabalho e, por consequéncia, a desigualdade social, beneficiam-se do
adoecimento, o transformando num componente positivo da engrenagem de acumulagao.
Dai, o veredito ser fielmente aplicado: o capitalismo nao interessa pelo trabalhador sadio,
nem morto, mas doente. O adoecimento ¢, assim, produto de uma pilhagem que devassa a
poténcia humana do trabalho e a razio para constituir, no expediente diario, a
medicalizacio da vida.

O campo da saude do trabalhador inclui na sua praxis valente e determinada duas

vertentes de interpretagdao: primeiramente, analisa o trabalho, as relacdes de produgio, as
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forcas produtivas, a remuneragao do trabalho, a jornada do trabalho, a relagio com o
saberes e com a ciéncia; e a subjetividade do trabalhador imersos nas contradi¢oes
inapelaveis do modo de produgio capitalista; posteriormente, demonstra que o trabalho,
como operador total da vida, penetra os sentidos e as significaces diarias do exercicio de
trabalhar incluindo quesitos como a moradia, a mobilidade, a ergonometria, a educagao
escolar. Em decorréncia desses principios pode-se sintetizar: a acumulagdo invade o
organismo do trabalhador, invade-o e o extrapola nas dimensoes territoriais do viver. Essa
sintese nos certifica: a exploracao do trabalhador é condi¢ao para a precarizagao do viver.

Por isso que, quando se fala em emancipagio, roga-se por saude; e quando solicita
saude impde-se organizar, enfrentar, lutar. Entretanto, como se repete por necessidade, a
saude nunca é completa, pois se insere também nos processos de adoecimento. Portanto, a
saude e a doenga formam o ordenamento sadde-doenca. Esse composto, assim
estabelecido, traz para o campo de reflexdo o sentido histérico da producao da vida irrigada
por contradi¢oes, conflitos e paradoxos.

Tomar a saude como poténcia é considerar que, mesmo sob exploracio, o
trabalhador pode efetivar lacos de solidariedade; pode participar, festejar, gozar, brincar, ter
efetivos significados vitais. Desta feita, saude-doenca supera a visao biomédica da vida, pois
diz respeito ao campo das rela¢cdes — do encontro com o Outro. E todo encontro tera
sempre a mediagdo da consciéncia, ela acende a luz para aceitar ou para agir, para discernir

ou render-se.

A PILHAGEM TERRITORIAL E A PRECARIZACAO DO VIVER

No Brasil, territorio e sociedade passaram por grandes transformagdes nas tltimas
décadas. Se até o inicio dos anos 1960 a maioria da populagao residia no campo, agora a
taxa de urbanizagdao brasileira ultrapassa 85% (IBGE, 2018.). Para além desta mudanca
estrutural do territorio, alteraram-se drasticamente as relagoes de apropriacio da natureza,
estilos de vida, formas de interagdo social, relagdes de trabalho, producio comércio e
consumo. Esses motivos fazem da Geografia, uma das mais singulares e fundamentais
ciéncias de interpretacao das complexidades que envolvem o espago geografico.

Para o Historiador Israclense Yuval Noah Harari (2015), o mundo passou por um
processo exponencial de revolugdes cientificas, tecnoldgicas e produtivas. Se ha 250 anos

atras nao conhecfamos a existéncia de eletricidade e o petréleo nio tinha utilidade pratica,
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atualmente, quase todos os habitantes do planeta dependem destes para exercerem suas
atividades diarias. Ainda segundo o autor, em um curto espago de tempo “os humanos
derrubaram florestas, drenaram pantanos, represaram rios, inundaram planicies,
construiram dezenas de milhares de quilometros de ferrovias e edificaram metrépoles
repletas de arranha céus” (HARARI, 2015, p. 361).

Como resultado dessa dominagdo proporcionada pelo progresso de diversos
campos cientificos e tecnoldgicos, a populagaio do planeta ampliou de 700 milhdes de
habitantes, durante o século XVIII, para superar os 7 bilhGes, apenas trés séculos mais
tarde. Todavia, se por um lado os dados analiticos apontam uma evolugdo nas condi¢bes de
renda, escolaridade e Desenvolvimento Humano (IDH), por outro, cresce a desigualdade, o
consumismo e a medicalizagdao de parcela significativa da sociedade (PNDU, 2019).

Em meio a este conjunto de complexidades que se desencadeou nas ultimas
décadas, a psicanalista Suely Rolnik, no seu livro “Esferas da Insurreicao — notas para uma
vida cafetinada” (2018), ao abordar a confluéncia, no Brasil, entre neoliberais e
conservadores ditos nacionalistas, demonstra que ha, em curso, um processo global de
pilhagem que se estende aos componentes naturais, como agua, espécies de animais e da
flora; memorias, cultura; terra e ar; subjetividade e poténcia de vida.

Para Guilherme Marini Perpetua,

nio hi como entender a pilhagem dos recursos territoriais sem
considerarmos conjuntamente todas essas formas de acumulagdo (primitiva,
via espoliacio e ampliada), pois todas elas se entrelagam numa complexa
trama por meio da qual bens indispensiveis a vida e ao bem-estar da
sociedade em geral, como a terra e a dgua, sdo transformados em ativos
mercantis empresariais, seja pelo simples saque, seja por intermédio da
mercadificagio ou mesmo pela apropriacio perpetrada com recurso aos
novos mecanismos espoliativos, obviamente, quase sempre muito bem
dissimulados. E como visto, além da terra e da 4agua, outros recursos, como
a infraestrutura adequada as necessidades das corporagbes, os beneficios
fiscais, os bens e servicos publicos doados ou o crédito abundante sdo
pilhados indiretamente do bolso da sociedade como um todo, em
detrimento da melhoria nas condi¢cdes de saude, educacio, alimentacio,
saneamento, dotacio de infraestrutura urbana em bairros pobres,
eletrificacdo na zona rural, esporte, cultura e lazer, entre uma infinidade de

outros aspectos diretamente influentes na qualidade da vida da populagio
(PERPETUA, 2016, p. 166).

Desta maneira, o terror do desemprego, as insistentes ameacas a quem esta
empregado, as estratégias ardis de bancadas que dominam o Estado e lhes da um viés

conservador no sentido de limitar a luta dos trabalhadores, de desregulamentar seus
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direitos, conforme apresentou o geografo, é coincidente com o aumento do monopolio da
riqueza de bens; da for¢a geopolitica dos conglomerados e do controle do cassino global.
Esta em voga um processo global que retira capitais do setor produtivo e faz estremecer as
economias, especialmente as dos paises pobres. Disso resulta a pilhagem territorial e, como
consequéncia imediata, a precarizacao do viver (PERPETUA, 2016).

Sob ameaga constante, insatisfeito com o salario, lancado numa disputa amiude,
conduzido por taticas de poder que golpeiam a solidariedade e arrastado por promessa de
telicidade pelo consumo, o trabalhador se coloca inteiro no plano da pilhagem como que
esmagado diariamente. Conforme a analise de Rolnik (2018), nesta situagdao as linhas de
escapes, o mal-estar e uma espécie de estremecimento identitario englobam o trabalhador
num plano de uma subjetividade desesperada.

Por sua vez, ao avaliar trabalho, Byung-Chul Han (2015) aponta que a sociedade do
século XXI nao ¢ mais uma “sociedade disciplinar”, como foi designada por Foucault. Isto
porque, a todo instante, as estratégias da multiplicagdao e gerenciamento do capital mudam,
dando lugar, nos ultimos tempos, a “sociedade do desempenho”. Os “sujeitos da
obediéncia”, foram trocados pelos “sujeitos do desempenho e da produtividade” (HAN,
2015).

Se antes as palavras de ordem no contexto produtivo eram “proibigao,
obrigatoriedade, compromisso e regularidade”, agora entram em cena os vocabulos
“colaboragio, projeto, iniciativa e motivagao”. Aparentemente, o excesso de trabalho e
desempenho desencadeiam uma autoexploragao. Esta se da de forma mais eficiente que a
exploragao do outro, visto que caminha de maos dadas com a sensacdo de liberdade e
autonomia. “O explorador ¢ a0 mesmo tempo o explorado. Agressor e vitima nao podem
mais ser distinguidos” (HAN, 2015, p. 30).

Desta forma, para pensar “Trabalho, Medicalizagdao e Pilhagem: o negdcio da vida”
¢ necessario entender-se a relagao entre capitalismo e Estado brasileiro, sendo o segundo,
agente legitimador das estratégias do primeiro e importante aliado para estas novas formas
de exploracgao e pilhagem. Recorda-se que ao longo do ano de 2017 foram aprovados pelo
governo e congresso nacional um conjunto de alteragdes nas legislaces trabalhistas
visando sua flexibiliza¢ao. Entre as principais mudangas, encontra-se amplas modificagdes
nos regimes de férias, jornada de trabalho, descanso, remuneracao, trabalho intermitente,

negocia¢Oes contratuais, terceirizacao de jornadas, dentre outros (SENADO FEDERAL,
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2019), contribuindo para que a pilhagem do trabalho seja exercida de forma cada vez mais
intensa.

Estas transformacoes de ordem juridico/administravas sao ilustrativas do

resultado nefasto da territorialidade do capital, em suas imposi¢oes
alienantes e estranhadas sobre o trabalho, cujo corolario tem sido, de um
lado, os recordes de produgdo, rentabilidade e competitividade da
industria nacional, e de outro, a pilhagem territorial inscrita também nos
corpos e mentes degradados dos sujeitos que trabalham. A esses,
enquanto vendedores de forca de trabalho, nem mesmo a saude e a
integridade lhes sdo poupados. Sob mais esta feicdo, portanto,
comprova-se a insustentabilidade desta forma de controle do
metabolismo social pautada pela acumulacio ampliada (PERPETUA,
2016, p. 334).

Sendo assim, tais mudangas na legislagao convergem para uma légica de producio,
trabalho e consumo desregulativa de carater sistémico e, até certo ponto, global, sobretudo
em paifses subdesenvolvidos. F o caso (mais emblematico), por exemplo, da multinacional
norte americana “Uber”, que se popularizou no mercado de transporte urbano brasileiro
mediante uma nova proposta de conectividade, baixas tarifas e ainda, como uma “valvula
de escape” aos milhdes de desempregados que se multiplicam no pais (POCHMANN,
2010).

Por tras de numeros de crescimento impressionantes, escondem-se, por vezes, uma
verdadeira terceirizagdo dos impactos. Tornou-se comum a associacio de viabilidade
trabalhista ser subordinada as longas jornadas de trabalho e todas as cargas laborais e
psicologicas exigidas ao se passar até¢ mais de 12 horas por dia dirigindo. A auséncia de
regimes fixos e de qualquer tipo de assisténcia pela plataforma, as altas taxas cobradas (25%
do valor total da corrida), as problematicas envolvendo despesas com combustivel,
manuteng¢do, depreciagdo, seguro e impostos do veiculo, para além das incertezas
vinculadas a violéncia, riscos de acidentes, obscuridade envolvendo o algoritmo (secreto)
que rege a plataforma, sio reveladores de uma verdadeira “terceirizacao dos impactos”.
(POCHMANN, 2016).

Marcio Pochmann (2016) indica que este conjunto de desregulamentacSes estao se
estendendo aos multiplos cendrios da vida cotidiana, fatores que lhe permitiu cunhar o
termo “uberizacdo da for¢a de trabalho”. Longe de ser uma légica exclusiva das empresas
plataforma, a ampliacio do desemprego e a seducdo do discurso neoliberal do

empreendedorismo como segredo para o sucesso financeiro, tem submetido cada vez mais
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trabalhadores as condi¢cbes precarias que essa modalidade de contratagio implica
(POCHMANN, 2016).

Esse novo padriao de organizagiao do trabalho se caracteriza ainda pela negociagao
individual das condig¢bes, remuneragao e tempo de trabalho, terceirizando ao trabalhador,

todos os custos e riscos envolvidos nas atividades.

[...] Nao ha garantia alguma. Se houver trabalho, vocé terd uma parte
daquilo que vocé veio a realizar. E uma total instabilidade [...]. Agora ele
[trabalhador] ndo tem condi¢des de garantir o pagamento da previdéncia
se nio sabe nem se vai receber salario. Esta exposto a um contrato de
zero hora que pode ter uma hora, duas horas, dez horas, sem garantia
alguma (POCHMANN, 2016, p. 10).

Como resultado, tem-se um acirramento ainda maior da competicio entre os
trabalhadores, que agora sao concorrentes, fatores que os tornam ainda mais fracos perante
didlogos e negociacbes com aqueles que lhes contratam. “Esse rebaixamento nao ¢ so
econdémico, mas também moral e ético” (POCHMANN, 2016, p. 18).

Para o economista italiano Andrea Fumagalli (2017) a crise que se estendeu pelo
sistema capitalista, sobretudo apds a “Crise dos Subprimes (2007)” evidenciou uma
instabilidade estrutural do sistema capitalista. Como resultado, diante destes desequilibrios
e da ampliagdo da concorréncia global, a realizacio da reproducdo capitalista passa a
necessitar de novas fontes de renda para aumento da lucratividade, sendo estas, agora,
provenientes do desmantelamento da qualidade de vida (programas de previdéncia, satde,

educacio, etc.), além ainda da exploracio proveniente da subjetividade cotidiana do

trabalho e do trabalhador.

A crise financeira do capitalismo cognitivo abre o caminho para o
“capitalismo biocognitivo”. O pretixo bio, nesse caso, é resolutivo. Ele
indica que a acumulagdo capitalista atual sempre se identifica com a
exploracio da vida na sua esséncia, indo além da exploragio do trabalho
produtivo certificado como tal e, portanto, remunerado. O valor -
trabalho deixa cada vez mais espaco para o valor - vida. Trata-se de um
processo, a0 mesmo tempo, extensivo e intensivo (FUMAGALLI, 2017,

p- 9.

E entio neste cenirio que o negécio da vida se realiza. As novas formas
desregulativas de trabalho e os estimulos vinculados ao status social, que pregam o
consumismo como unica possibilidade de vida, transformam a vida humana num negdcio,
onde o tempo livre e as relacdes de amizade sao cada vez menos presentes. Formacao

intelectual e aprendizagem escolar sao agora variaveis mercadolégicas de uma sociedade
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que cresce mediada por relagdes de concorréncia e auséncia de solidariedade, sendo, a
medicina farmacolégica, uma importante aliada, tanto no fomento energético para
realizagdo das longas jornadas trabalhistas, quando no auxilio/correcdo de desequilibrios
fisicos e emocionais causados pelo excesso/precatizagao do trabalho e pelas novas formas
de se viver perante amplos estimulos e estilos de vida.

E nesta perspectiva, que se desencadeiam o acirramento da competitividade entre
individuos, que passam a se fortalecer, até mesmo, dentro de um mesmo grupo social. Para
Milton Santos (2000), a idealizagao e culto pelo capital e consumo, como valores supremos,

eclodem processos de concorréncias brutais entre pessoas e corporagoes.

Neste mundo globalizado, a competitividade, o consumo e a confusio
dos espiritos constituem baluartes do presente estado de coisas. A
competitividade comanda nossas formas de ac¢éo [..]. A competitividade
tem a guerra como norma. Ha, a todo custo, que vencer o outro,
esmagando-o para tomar seu lugar. Consumo e competitividade levam

ao emagrecimento moral e intelectual da pessoa, a redugio da
personalidade e da visdo de mundo (SANTOS, 2000, p. 46).

A ascensao de novas técnicas permitiu o estabelecimento de um “mercado global”,
que agora ¢é explorado por grandes multinacionais e conta com a legitimagao e apoio dos
Estados. Vive-se em um mundo confuso e confusamente percebido e nesta fabula
globalizante, o culto ao consumo ¢é amplamente estimulado (SANTOS, 2000). Ainda

pautado na tematica, tem-se que

o consumo também acende esperancas e convoca energias. A busca de
novos objetos instrumentaliza a vida individual e reduz a vontade de
acdo. E o crédito acelera o processo, antecipando a possibilidade de
ascender aos bens ansiosamente desejados. Como a sociedade de
consumo estd sempre inventando novas ofertas, ela também gera novas
demandas e o individuo se encontra enredado neste circulo infernal. Em
vez do consumidor imperfeito das sociedades capitalistas ocidentais,
aquele que se defende das manhas invisiveis do consumo, cria-se nos
paises do Terceiro Mundo o consumidor mais-que-perfeito, incapaz de
defesa, prisioneiro facil da convocatéria alucinante de publicidade. E
assim também que o consumidor toma o lugar do cidadio e as demandas
de status enfraquecem as demandas de direitos. O individuo tende a
tornar-se nio apenas conformado, mas também conformista (SANTOS,

1990, p. 189).

O sistema capitalista vé no consumo de cada vez mais produtos e servigos, algo
produtivo. Para Harari (2015) somos levados a compra de uma série de mercadorias que

nao se precisa e que até ontem nao sabia que existiam, enquanto os fabricantes criam
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deliberadamente uma série de produtos de vida curta e inventam modelos novos,
satisfatorios e perfeitamente desnecessarios.

Por outro lado, a expansao do mercado induz as estratégias para o consumo e
contrasta com a reducdo dos postos de trabalho, fator que pode atropelar a visio de
mundo da juventude, pois a felicidade ¢ tida a partir do consumo e a renda ¢ dificultada.
Em meio a este conjunto de transformacdes sociais, estaria a “medicalizagdo da vida”.
Atualmente os medicamentos sao presenga constante nas vidas das pessoas. Em geral, é
comum ver-se individuos carregando suas reservas de remédios nas bolsas, carros ou
mochilas ou ainda possuirem uma pequena “farmacia particular” em casa, fatores que
contribuem para que a inddstria farmacéutica ocupe a segunda posi¢io do ranking de
faturamento no mundo, perdendo apenas para a industria bélica (CFP, 2016. s.n).

Frente as mutacGes exponenciais pelas quais o mundo tem passado, os individuos
se tornaram verdadeiros devoradores de remédios. Ingere-se farmacos para estudar,
trabalhar, dormir, divertir, corrigir alteragdes de humor, estimular sentimentos, exercitar-se,
emagrecer, dentre uma infinidade de outros propésitos. O escritor uruguaio Eduardo
Galeano (2015), com maestria e forga sintetiza todo o processo em forma de poesia a partir

do poema “O medo Global:

Os que trabalham tém medo de perder o trabalho.

Os que nio trabalham tém medo de nunca encontrar trabalho.

Quem nio tem medo da fome, tem medo da comida.

Os motoristas tém medo de caminhar e os pedestres tém medo de ser
atropelados.

A democracia tem medo de recordar e a linguagem medo de dizer.

Os civis tém medo dos militares, os militares tém medo da falta de armas
¢ as armas tém medo da falta de guerras.

E o tempo do medo.

Medo da mulher da violéncia do homem e medo do homem da mulher
sem medo.

Medo dos ladrées, medo da policia.

Medo da porta sem fechadura, do tempo sem reldgios, da crianga sem
televisdo, da noite sem comprimidos para dormir e medo do dia sem
comprimidos para despertar.

Medo da multiddo, medo da solidao, medo do que foi e do que pode ser,
medo de morrer, medo de viver...

(GALEANO, 2015, p. 83).

A leitura do poema revela os problemas centrais gerados pela sociedade capitalista
contemporanea: o desemprego, o envenenamento da comida, os acidentes de veiculos, o
autoritarismo do Estado, a militarizacdo da existéncia, a violéncia, o delito, o medo ¢ a

medicamentagdo da vida. Nesse ponto, um conjunto cada vez maior de substancias, como
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vitaminas, suplementos, ansioliticos, antidepressivos, analgésicos, anfetaminas, dentre
outros, tem feito parte da rotina da vida de criangas, adolescentes e adultos.

O resultado disto é uma ampliacio exponencial da medicalizagdo da sociedade
brasileira. Atualmente sao consumidos 162 bilhoes (2017) de doses de medicamentos por
ano, o que permite um faturamento de R$ 57 bilhdes (2017) ao setor farmacéutico
(INTERFARMA, 2018).

Estarfamos entdo cada vez mais dependentes de substancias artificiais (farmacos e

manipulagoes) para desenvolver as atividades diarias?

TRABALHO, CONSUMO E A MEDICALIZAGCAO DA VIDA

Para o filésofo sul-coreano Byung-Chul Han (2015), se antes as palavras de ordem
no contexto produtivo eram “proibi¢ao, obrigatoriedade, compromisso e regularidade”,
agora entram em cena os vocabulos ‘“colaboracdo, projeto, iniciativa e motivagao”.
Todavia, engana-se quem pense que esta reduz a produtividade. “A positividade do poder é
bem mais eficiente que a negatividade do dever [...]. O sujeito do desempenho é mais
rapido e mais produtivo que o sujeito da obediéncia” (HAN, 2015, p. 25).

Sobre isto, Andrea Fumagalli (2017, p. 08) complementa que “a crise do trabalho
assalariado, contudo, ndo abre perspectivas de superacio da condig¢do laboral, ao contrario,
fragmenta-a e deprime-a ainda mais”’, convergindo para uma tendéncia de anulagio da
remuneracao de um numero crescente de oficios laborais produtivos. Em complemento,
novas modalidades técnicas e organizacionais fazem das relacbes humanas e sociais,
vinculos de produc¢io e empreendimentos inter-relacionais, em que a cooperagao se mostra
diminuta e a acumulagao capitalista, a base relacional.

Em meio a este conjunto de transformagdes, inimeras mudangas comportamentais
também ocorrem. Criancas, cada vez mais novas, sao estimuladas a reproducio de
tematicas complexas. Adolescentes necessitam se preocupar com suas notas e conteudos
escolares se quiserem ingressar em um curso superior de grande concorréncia.
Universitarios devem dedicar-se arduamente durante o ensino supetior para conseguirem
acesso a pos-graduagao ou a cargos bem remunerados no mercado de trabalho. Adultos
devem manter a alta produtividade em seus empregos, caso contririo, nao recebem

ascensoes e correm o risco de serem demitidos.
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A consequéncia dessa combinagdo perigosa ¢ a ampliagdo da medicalizagao da
sociedade brasileira e o crescimento permanente do setor farmacéutico no pais (grafico 01),
que passa a ser acionado, tanto como um suporte necessario a essas novas ideologias e
formas de organizagdao social, quanto ao adoecimento transformado num componente
positivo da engrenagem de acumulagio capitalista. Em um momento histérico que prega
que nada é impossivel (“Yes, We Can” e “Just do It”) e que o fracasso e as frustagdes sdo
vistas como expressoes patologicas, a ingestio de medicamentos se torna uma saida

necessaria e socialmente incentivada, conforme constatado nos dados que se seguem.

Grafico 01 - Crescimento do consumo, marketing e faturamento do
Setor Farmacéutico no Brasil (2012 — 2017).
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Elaboracdo e Organizagido: Stacciarini, 2019.
Fonte: INTERFARMA, 2018), (KANTAR IBOPE, 2019).

Note que a tabula¢do dos dados apresentada no grafico revela uma conjuntura um
tanto quanto preocupante. Em um intervalo de seis anos, a venda de medicamentos no pais
salta de 101 bilhGes de doses (2012), para 162 bilhdes (2017), incremento de 60,4%. O
faturamento, de maneira semelhante, passa de R$ 32 bilhoes (2012) para atingir R§ 57
bilhdes (2017), acréscimo de 78% (INTERFARMA, 2018). Outro indice que desperta
atengdo ¢ a ampliagao do investimento publicitario por parte das Industrias Farmacéuticas.
Este, por seu turno, passa de R$ 3,9 bilhdes, para atingir R$ 8,4 bilhoes, crescimento de

143,6% durante o mesmo intervalo, cifra que faz com que o setor farmacéutico salte do 12°
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para o 4° lugar no ranking dos setores que mais investem em marketing no Brasil
(KANTAR IBOPE, 2019).

Ao que parece, um conjunto cada vez maior de substancias, sejam estas
estimulantes (fortificantes, vitaminas, suplementos), estabilizadores (ansioliticos e
antidepressivos), analgésicos, drogas licitas recreativas (alcool e cigarros) e até mesmo
drogas ilicitas, (anfetaminas, maconha, cocaina) estao cada vez mais vinculadas ao dia a dia
da sociedade brasileira.

Estarfamos entdo caminhando para uma “sociedade do doping”, em que a
medicalizacdo seria necessaria tanto a intensificacao do trabalho e do motor econémico
proporcionado pelo consumo, quanto para curar os males provenientes pelo excesso
destes?

Para Harari (2017), o Estado incentiva o uso de muitas destas drogas desde que elas
contribuam para a “produtividade”. Em suas palavras, “manipulagdes bioquimicas que
fortalecem a estabilidade politica, a ordem social e o crescimento economico sio permitidas

b

crescimento econdmico sao banidas” (HARARI, 2017, p. 49).

e até mesmo estimuladas [...], enquanto manipulagdes que ameacem a estabilidade e o

De maneira semelhante, o Professor Milton Santos (1990), em artigo intitulado “A
metropole: moderniza¢do, involu¢do e segmentagdao”, aponta que a “medicina para os
pobres” contribui para o quadro de aceitagdo, passividade e naturalizagio da desigualdade e
das situacdes em que os trabalhadores pobres estdo submetidos e que os impede de realizar
acoes/transformacdes sociais — de abalar os mecanismos da economia de mercado bem
como a estabilizagdo do “status quo”. A “medicina para os pobres”, se incube de receitar e
distribuir diversos tranquilizantes que “[...] se nao reduzem a fome do corpo, aplacam a
sede de justica [...].” (SANTOS, 1990, p. 190).

Para além da necessidade da ingestio medicamentosa como saida necessiria as
turbuléncias do trabalho e viver contemporaneo, vé-se também no adoecimento uma
possibilidade de pilhagem que devassa a poténcia humana constituida através de uma vida
medicalizada. Se antes os desequilibrios psiquicos (e fisicos), descritos por Michel Foucault
(1978), eram vistos como passiveis de represarias, castigos e certeira exclusio, agora estes
passam a ter relevante importancia a reproducgao e perpetuagao do sistema capitalista, que
necessitando de tudo e de todos (como trabalhadores e/ou consumidores), tem na

medicalizacio uma nova possibilidade de acumulagio.
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Entende-se que a pilhagem via produgao e consumo de medicamentos se faz desde
a produgao, mediada por salarios médios baixos, uso do territério local e vantagens fiscais
obtidas pelas empresas (incentivos fiscais e financeiros municipal, estadual e federal), até o
consumo dos produtos, instante em que a mais valia absoluta e relativa se materializa na
venda de farmacos (medicamentalizando a vida) em largas quantidades. Vender em maior
escala significa também dopar a populagdo com medicamentos que podem, muitas vezes,
ser obtidos sem prescricio médica, ou ainda estimulados por alguns profissionais da saude
que, frente a campanhas de marketing e barganha empresarial, podem obter premiacoes
(festas, fomento para participacio de eventos, viagens para destinos turisticos) das
empresas produtoras de medicamentos em recompensa a indicagdes constantes de seus
produtos.

Na etapa referente ao consumo de medicamentos, também desperta atengao o fato
das farmacias brasileiras, sobretudo nas cidades médias e grandes, trabalharem em uma
logica que se assemelha as lojas de departamento, dotadas de setores de mercadorias de
higiene pessoal, perfumaria, primeiros socorros, bomboniere, sorveteria e drogaria. Inimeros
medicamentos sado expostos nas gondolas para livre acesso, sendo ainda constante a
estratégia da exposi¢ao de mercadorias (medicamentos de livre acesso) na boca do caixa ou
check-ont, mesma técnica utilizada em supermercados para estimular as vendas por impulso.
Fatores que refor¢am o esfor¢o para dissemina¢ao de uma medicalizagio em ampla escala,
responsavel pelo processo de “intoxica¢ao” dos corpos via drogas licitas e pela pilhagem de
vidas e poténcias.

Em tentativa de balanceamento deste processo, preceitos ideolégicos da sociedade
pregam que o trabalho (e, por ventura, o adoecimento) sao “gratificados e recompensados”
pelas multiplas oportunidades de consumo (em suas mais diferentes instancias), sendo este
um dos pilares fundamentais da sociedade e da economia contemporinea. Para Yuval

Noah Harari (2015),

a cconomia capitalista moderna deve aumentar a produgio
constantemente se quiser sobreviver [..]. Mas sé produzir nio é o
bastante. Também é preciso que alguém compre os produtos, ou os
industrialistas e os investidores irdo a faléncia. Para evitar este esse tipo
de catastrofe e garantir que as pessoas sempre comprem surgiu um novo
tipo de ética, o consumismo” (HARARI, 2015, p. 357).

Na interpretagao da Antropdloga Livia Barbosa (2007), as diferentes sociedades,

por meio da cultura local e global, progressivamente, manipulam artefatos e objetos para
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fins simbolicos e diferenciacao/atribuicio de status, de modo que quem possui
determinado produto passa a, subjetivamente, ter um valor representativo maior que o
outro. Em contrapartida, quem nio consegue ter acesso a determinados bens e servigos
passa a ser distanciado deste grupo. Estes, por sua vez, passam entdo a serem excluidos
socialmente ¢ destinados a marginalizacdo/ mendicancia. De nio consumidores, se
convertem em um problema social.

Mas afinal, estarfamos mesmo mais felizes com as novas demandas de desempenho
trabalhistas e a ampliacio exponencial do consumo? E entio que entra o papel do
marketing. Segundo Milton Santos (2000), por vezes, a publicidade antecipara, até mesmo,
a produgao. Quando avaliamos dados recentes, vé-se que ao longo do ano de 2016 foram
gastos 129,9 bilhGes de reais com campanhas publicitarias pelas grandes empresas no Brasil
(KANTAR IBOPE, 2019). Ou seja, todos os dias sdo investidos no pais aproximadamente
356 milhdes de reais para nos dizer que devemos consumir determinados produtos.

O resultado deste processo, em que é induzido o consumo a todo instante, é que os
humanos dificilmente se satisfazem com o que ja tem. “A rea¢do mais comum da mente
humana a uma conquista nao ¢ a satisfacdo, e sim o anseio por mais. Os seres humanos
estdo sempre em busca de algo melhor, maior e mais plausivel” (HARARI, 2017, p. 30).
Desta forma, a felicidade seria um sentimento passageiro. Enquanto, por um lado, as
conquistas s6 sejam capazes de nos deixar realizados por um curto espago de tempo, por
outro, os humanos sao expostos a informagdes “desgastantes” a todo instante. Seu vizinho
tem uma casa maior, seu colega de servico um carro melhor, seu amigo de infancia ¢ mais
bem-sucedido e remunerado no trabalho, enquanto centenas de comerciais e reportagens
ostentam um estilo de vida que vocé nio pode ter.

Mediante essa complexa relacaio envolvendo trabalho, pilhagem, consumo e
adoecimento, dados da “T'’he Human Data Science Company (IQ171LA)” revelam que a venda de
antidepressivos e estabilizadores de humor vem ampliando constantemente no territorio
brasileiro. S6 no ano de 2016, o setor teve crescimento de aproximadamente 18%, indice
que culminou num fluxo de R$ 3,4 bilhées em vendas. Com este montante, o comércio de
antidepressivos e estabilizadores de humor ficou em segundo lugar no ranking de negdcios
do setor farmacéutico, perdendo apenas para os analgésicos, que também estao diretamente
vinculados as questdes aqui abordadas, e cujas vendas somaram cerca R$ 3,8 bilhdes

(IQVIA, 2016).
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Outro indicador da problematica materializa-se no uso indiscriminado de
ansioliticos. Os farmacos Clonazepam, Bromazepan e Alprazolam estio entre as
substancias controladas mais consumidas pela populagio brasileira. Febre entre
universitarios, empresarios, politicos e executivos, o Rivotril (Clonazepam) — utilizado na
busca pela “tranquilidade” e “sono perfeito” apés um dia cansativo de trabalho — ja é o
remédio tarja preta mais vendido no pais, estando ainda na 8" posicdo no ranking de
consumo medicamentoso nacional, a frente de substancias amplamente conhecidas e
divulgadas, como Paracetamol e Hipoglés (IQVIA, 2016). Vale ainda ponderar que a venda
de Rivotril no pais saltou de 29 mil caixas, em 2007, para atingir 23 milhGes de caixas
(aproximadamente 690 milhGes de doses), no ano de 2015 — crescimento de 793 vezes em
apenas oito anos (IQVIA, 2016).

Destaca-se também a disseminacdio do uso do farmaco Metilfenidato, mais
conhecido no Brasil como Ritalina. A substancia, que ¢ derivada do ramo das anfetaminas,
tem como objetivo o tratamento de Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade
(TDAH) através do estimulo do sistema nervoso central. Sua utilizacao foi muito difundida
para criangas que possuem problemas de comportamento e dificuldades de aprendizado
escolar. Todavia, com a sua popularizagiao, a droga passou a ser procurada por estudantes
do ensino médio, graduandos, “concurseiros” e profissionais do mercado de trabalho que
buscam ampliar “o rendimento intelectual”, lhes permitindo uma “turbinada nos estudos,
pesquisas e trabalhos” (IMS/UER], 2015. s.n.).

O TDAH nao pode ser confirmado por nenhum exame laboratorial ou de imagem,
motivo que facilita o acesso daqueles que anseiam pela droga. Assim, embora seja
classificada como “tatja preta”, o medicamento ¢ facilmente obtido em consultérios,
farmacias ou ainda no comércio clandestino, fatores que tornaram o Brasil o segundo
maior consumidor do mundo. Para se ter uma ideia, dados de pesquisa realizada pelo
Instituto de Medicina Social da Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UER]) revelam
que o pais registrou aumento de 775% no consumo de Ritalina em dez anos, saltando de 94
kg consumidos em 2003 para atingir 875 kg em 2013, indicador que representa o comércio
de 2,6 milhoes de caixas da substancia anualmente (IMS/UER], 2015. s.n.).

Por fim, ressalta-se ainda o segmento de suplementagao (vitaminas e minerais), que
também passa por crescimento vertiginoso nos ultimos anos. O marketing e a nova
visibilidade destes produtos como sendo capazes de melhorar o trabalho, rendimento fisico

e a aparéncia, fez com que os jovens superassem os idosos e se tornassem 0s maiores
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consumidores de suplementacdao do paifs. Assim, o Relatério de Produtos Farmacéuticos da
Mintel Group (empresa britanica de pesquisas de mercado) indica que o segmento teve
uma receita de R§ 2,6 bilhdes em 2014, indice que representa crescimento de 12% em
relacdao ao ano anterior e de 102% em relagao a 2010 (MINTEL, 2016. s.n.).

Os dados e as reflexdes apresentadas demonstram que a mesma sociedade que se
naturaliza com o adoecimento como forma de vida, desenvolve também taticas para com
este lucrar. Por conseguinte, a exploracao do trabalhador estende-se a sua dor e a sua
morte. A reflexdo tedrica sobre este fenomeno pode ser encontrada em David Harvey
(2005). O autor destaca que a reproducdo capitalista passa pelo espaco. Para este, a
acumulacdo sempre estd no centro do sistema que ¢ formado por contradi¢Oes internas e
vive crises frequentes.

Ao avaliar o Estado, Harvey entende que este tem intima ligagdio com as relagdes
capitalistas de produgdo e consumo. Para o gedgrafo, as classes dominantes se utilizam de
sua influéncia politica para legitimar as relagdes de exploracdo entre capital e trabalho,
sendo ainda “dever” do Estado, fornecer infraestruturas, subsidios e beneficios para
producao e comercializagdo de mercadorias. Portanto, para David Harvey, o Estado tem
um papel fundamental na produgiao do espago, visto que este é uma dimensao para a
reproducao do capital (HARVEY, 2005).

Todo o processo que liga modelo de acumulagido, adoecimento e trabalho pode ser
também explicado mediante a pilhagem territorial (PERPETUA, 2016). As diferentes
formas e desdobramentos da pilhagem atingem o corpo do trabalhador, a sua vida diaria.
Pode-se dizer que ela — a pilhagem — devasta a vida, os 6rgaos. O que é novidade é que a
exploragao sobrepde-se a propria exploracao, uma vez que a medicalizacao da vida torna-se

lucrativa.

CONSIDERACOES FINAIS

Frente ao exposto, observou-se que o crescimento da produgdo, comercializagio e
consumo de medicamentos pela indudstria e pela sociedade brasileira do inicio do século
XXI tem estreita relagio com o modelo de acumulagao que, de uma sé6 vez, reestruturou o
mundo do trabalho criando a hiperprecarizagao e gerando uma pilhagem territorial. A
analise das novas formas de estimulo a ampliacio do desempenho de estudantes,

pesquisadores e trabalhadores, levando-os ao grau maximo de competitividade, permite
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com que se compreenda a via dupla da medicalizacdo: parece ser o paliativo para a situagao
desesperadora causada pelo adoecimento e, a0 mesmo tempo, a dinamizagao do padrao de
acumulacao desenvolvendo o comércio da dor.

Esses novos padroes de competitividade, sobretudo, viabilizados através da
desregulamentaciao trabalhista em conjunto com as novas ideologias (“Empresario de Si
Mesmo”; “Yes, We Can”; “Just do It”), direcionam a um modelo de organizagdo agora
denominado de “sociedade do desempenho”. O “empregado empreendedor” (empresas-
plataforma, por exemplo), vendo-se obrigado a competir consigo mesmo e a otimizar sua
forca de trabalho em nome de uma renda possivel para sobrevivéncia, torna-se mais
suscetivel ao “adoecimento laboral e mental”.

Deste modo, os dados apresentados e as interpretagdes desenvolvidas ilustram que
a mesma sociedade que cria o adoecimento desenvolve taticas para lucrar. Como resultado,
o adoecimento ¢, assim, produto de uma pilhagem que devassa a poténcia humana do
trabalho e a razao para constituir, no expediente diario, a medicalizagio da vida. A
acumulacdo passa entdo a invadir o organismo do trabalhador, invade-o e o extrapola nas
dimensoes territoriais do viver. Essa sintese nos certifica: a exploracao do trabalhador ¢é
condigdo para a precarizagiao do viver.

Coube também perscrutar o papel da ideologia do consumo como status e “valor
fundamental” da sociedade contemporanea. Os estimulos vinculados ao status social, que
pregam o consumismo como unica possibilidade de vida, transformaram a existéncia
humana num negdcio, onde o tempo livre e as relagdes de amizade sao cada vez menos
presentes. Soma-se a isto o processo de narcisificagio do sujeito, o estimulo a
esteticomania e a corpolatria, muito bem constituidos pela propaganda, pela publicidade e
pelo marketing, que também passam a contribuir para a expansao do setor farmacéutico no
pais.

Como resultado deste complexo panorama, nota-se que muitos individuos tem se
tornado verdadeiros devoradores de remédios. Ingerem-se farmacos para estudar, trabalhar,
dormir, divertir, corrigir alteracbes de humor, estimular sentimentos, exercitar-se,
emagrecer, dentre uma infinidade de outros propositos. Deste processo, tem resultado um
crescimento expressivo do setor farmacéutico brasileiro nos udltimos anos. Assim, no
intervalo de 2012 — 2017, o numero de doses comercializadas no pais teve um incremento

de 60,4%, atingindo 162 bilhdes de doses em 2017. O faturamento também segue este
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caminho e, durante o mesmo periodo, experimenta um acréscimo de 78%, atingindo R§ 57
bilhées em 2017 INTERFARMA, 2018).

Para além da necessidade da ingestio medicamentosa como saida possivel as
turbuléncias do trabalho e viver contemporaneo, vé-se também no adoecimento uma
possibilidade de pilhagem que devassa a poténcia humana constituida através de uma vida
medicalizada. Percebeu-se, portanto, que o que é denominado pilhagem territorial abarca o
campo social inteiro, implicado na vida do sujeito. Esta em curso a precariza¢ao do viver.

Portanto, os dados e as reflexdes apresentadas demonstram que a mesma sociedade
que se naturaliza com o adoecimento como forma de vida, desenvolve também taticas para
com este lucrar. Por conseguinte, a exploracao do trabalhador estende-se a sua dor. Pode-
se dizer que ela — a pilhagem — devasta a vida, os 6rgaos. O que é novidade é que a
exploragao sobrepoe-se a propria exploragao, uma vez que a medicalizagao da vida torna-se

lucrativa.
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