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Resumo: A brucelose humana (BH) é uma zoonose negligenciada, com sintomas inespecificos que dificultam seu
diagnostico clinico, especialmente entre trabalhadores expostos a riscos ocupacionais, como aqueles de frigorificos.
Este estudo teve como objetivo analisar afastamentos previdenciarios por brucelose entre trabalhadores da cadeia
produtiva da carne no Brasil entre 2012 e 2024, a pattir de dados disponibilizados na plataforma digital Smartlab
do Ministério Publico do Trabalho (MPT). Foram avaliados 110 casos, dos quais 90 (81,81%) foram considerados
como doenca ocupacional (B91), com maior ocorréncia em frigorificos de abate de reses. A subnotificacio, o
desconhecimento da doenca por parte dos trabalhadores e a auséncia de protocolos padronizados de diagnéstico
dificultam o reconhecimento da BH como doenga laboral. Os dados reforcam a necessidade de medidas integradas
de vigilancia epidemiolégica, capacitagdo técnica, diagndstico precoce e notificagdo compulséria para mitigar os
impactos da doenga sobre os trabalhadores e a saude puiblica.

Palavras-chave: Brucelose, Zoonoses ocupacionais; Trabalhadores de frigorificos; Afastamento previdenciario;

Subnotificacio.

Resumen: La brucelosis humana (BH) es una zoonosis desatendida, con sintomas inespecificos que dificultan el
diagnéstico clinico, especialmente entre trabajadores expuestos a riesgos laborales, como los de las plantas de
procesamiento de carne. Hste estudio tuvo como objetivo analizar las bajas por seguridad social debidas a
brucelosis entre los trabajadores de la cadena de produccién carnica brasilefia entre 2012 y 2024, utilizando datos
de la plataforma digital Smartlab del Ministerio Publico del Trabajo (MPT). Se evaluaron 110 casos en total; 90
(81,81 %) se clasificaron como enfermedades profesionales (B91), registrandose la mayor incidencia en mataderos
de ganado vacuno. El subregistro, el desconocimiento de la enfermedad por parte de los trabajadores y la ausencia
de protocolos de diagnéstico estandarizados obstaculizan el reconocimiento de la BH como enfermedad
profesional. Los datos subrayan la necesidad de medidas integrales —que incluyan vigilancia epidemiolégica,
capacitacion técnica, diagnodstico precoz y notificacion obligatoria— para mitigar el impacto de la enfermedad en
los trabajadores y en la salud publica.

Palabras clave: Brucelosis; Zoonosis laborales; Trabajadores de procesamiento de carne; Bajas por seguridad social;

Subregistro.

Abstract: Human brucellosis (HB) is a neglected zoonosis with nonspecific symptoms, which complicate its clinical
diagnosis, especially in workers exposed to occupational risks, such as those in slaughterhouses. This study aimed
to analyze social security sick leaves due to brucellosis among workers in Brazil’s meat production chain from 2012
to 2024, using data from Smartlab database of the Public Labor Ministry (MPT). A total of 110 cases were
identified, of which 90 (81.81%) were classified as occupational diseases (B91), with a higher occurrence in cattle

slaughterhouses. Underreporting, lack of disease awareness among workers, and the absence of standardized
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diagnostic protocols hinder the recognition of HB as an occupational disease. The findings highlight the need for
integrated surveillance, technical training, early diagnosis, and mandatory notification to reduce the disease's impact
on workers and public health.

Keywords: Brucellosis, Occupational zoonoses; Slaughterhouse workers; Social security sick leave; Underreporting

INTRODUGCAO

A Brucelose Humana (BH) ¢ considerada uma doenga zoonética negligenciada (WHO 2015; Franc
et al., 2018; Bourdette; Eyji Sano, 2023; Deka et al., 2024), apesar de ser conhecida ha muito tempo e de sua
importancia para a saude publica, com ocorréncia de novos casos anualmente em todo o mundo e um
numero cinco vezes maior que o relatado devido sua subnotificagao (Ron-Romaén, Saegerman, Minda-Aluisa,
2012; Roman et al., 2013; Ron-Roman, 2019; Laine, Scott, Arenas-Gamboa, 2022).

A enfermidade em seres humanos pode ser causada por varias espécies de Brucella, entre as quais
se encontram a Brucella melitensis, B. abortus, B. suis € B. canis que tém como hospedeiros primarios ovinos
e caprinos, bovinos, suinos e cies, respectivamente, e tém como via de entrada no homem as mucosas
oral, conjuntival, respiratéria e solugdes de continuidade na pele. A transmissao se da principalmente pelo
contato direto e desprotegido com animais infectados e respectivas carcagas, com fetos abortados, com
placentas, com aerossois e pela ingestao de leite cru e seus derivados (Ramos, 2008; Brough, 2011; WOAH,
2024).

A BH pode manifestar-se por meio de sintomas considerados inespecificos como febre ondulante
e sudorese noturna, sindrome da fadiga cronica, dor lombar, cefaleia, perda de peso, anorexia ou artralgia,
motivo pelo qual a BH geralmente nio é considerada no momento do diagnéstico diferencial pelo
médico, enquanto 20% dos casos sdo assintomaticos (Mamani et al., 2018; Dadar, 2023). Alguns casos
podem evoluir com maior gravidade, apresentando abscessos paravertebrais e renal, osteomielite,
hepatite, colecistite, ileite aguda, colite, pielonefrite, glomerulonefrite difusa, pneumonite, pleurite, lesdes
pulmonares solitarias, endocardite, pericardite, meningite, encefalite, radiculoneurite, mielite, neuropatia
periférica, aneurisma micético cerebral, erupcOes e vasculites (Jiang et al., 2019; MS-OPAS, 2021).

A maior ocorréncia de BH nos paises em desenvolvimento esta associada a exposi¢ao
ocupacional, sendo que trabalhadores de frigorificos sio considerados o segundo grupo mais susceptivel
devido ao contato prolongado com tecidos contaminados (Colago, 2009; Ali et al., 2021). Entretanto, nao

ha estudos que apresentem dados epidemiolégicos sistematizados sobre isso no cenario nacional. Dentro
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deste mesmo grupo, o diagnostico diferencial de BH muitas vezes é desconsiderado, pois a dor articular
pode ser confundida com as doencas osteoatrticulares do grupo das Lesdes por Esforcos Repetitivos /
Distarbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho, comuns em trabalhadores do setor (Colago, 2009;
Barbosa et al., 2022).

Segundo o manual de procedimentos de doengas relacionadas ao trabalho, a BH pertence ao
Grupo I da classificacdo de Schilling, ou seja, sao doengas profissionais no sentido estrito, em que a
ocupagao ¢ causa necessaria e direta da enfermidade (MS-OPAS, 2021). O diagnéstico ¢ considerado
desafiador, devendo contemplar as dimensbes clinica e laboratorial, com utilizacio de técnicas
moleculares, sorolégicas e microbioldgicas classicas para a confirmacio do caso. Também deve se
considerar a perspectiva epidemioldgica relacionada a doenga. A demora na identificacio da doenca leva
a evolugdo para casos cronicos e complicagdoes osteoarticulares, neurolégicas ou endocardicas,
impactando negativamente na qualidade de vida do paciente ou até mesmo o levando a 6bito (Franz et al,
2018; Yagupsky; Morata; Colmenero, 2019; Di Bonaventura et al., 2021). O tratamento baseia-se no uso
combinado de antibiéticos, sendo a primeira escolha a gentamicina ou estreptomicina associado a
doxiciclina, ou doxiciclina e rifampicina por no minimo seis semanas. (Corbel, 2006; Pereira et al., 2020; MS,
2025).

Importante destacar ainda que as infec¢oes por Brucella sp. geram impactos economicos e sociais
devido ao desemprego forcado de pessoas infectadas e elevado custo de tratamento (Kiiza et al., 2023).
Considerando esse contexto, o objetivo do presente estudo foi analisar afastamentos previdenciarios por
brucelose humana entre trabalhadores dos frigorificos do Brasil entre 2012 e 2024, a partir de dados do

programa Smartl.ab do Ministério Publico do Trabalho (MPT).

Métodos

Foi realizado um estudo descritivo, observacional, transversal, retrospectivo, a partir de dados
disponibilizados pela plataforma Smartl.ab do Ministério Publico do Trabalho (MPT), no periodo de
2012 a 2024. Foi adotada uma abordagem quantitativa, referente a beneficios previdenciarios deferidos
por pericia médica federal para afastamento do trabalho por mais de 16 dias em decorréncia da BH. Para
levantamento dos dados, foi considerada a classificacao nacional de atividades econoémicas (CNAE) de
frigorificos segundo as espécies animais que sao potenciais transmissores de brucelose ao homem (Tabela

1), visando comparar a frequéncia de casos de afastamentos com CID A23 (Brucelose), o que permite
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identificar casos confirmados de brucelose humana entre os diferentes estabelecimentos. Foi utilizada
também a classifica¢ao dos casos pelo perito médico, segundo sua vinculagao ou nao com o trabalho, ou
seja, se o afastamento era de natureza acidentario ou ocupacional (B91) ou nio acidentario ou nao
ocupacional (B31). Os cédigos B91 e B31 permitem distinguir o reconhecimento (ou nao) do nexo causal
com a atividade profissional. Os dados se referem a somatdria de todos os casos registrados de
afastamentos junto ao INSS devido a BH (CID A23) entre trabalhadores de frigorificos do Brasil no

periodo supracitado.

Tabela 1. Classificagdo Nacional de Atividades Econdémicas classe (CNAE-classe e subclasse) dos

trigorificos
CNAE — classe e subclasses =~ Atividade Principal espécie de Brucella
relacionada

10.11-2 Abate de reses, exceto Brucella abortus e Brucella
suinos melitensis

10.12-1 Abate de suinos, aves e Brucella suis
outros pequenos animais

10.13-9 Fabricacio de produtos de Brucella  abortus,  Brucella
carne melitensis e Brucella suis

Fonte: Comissio Nacional de Classificagago (CONCLA) Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica,
2025.

Assim, foram selecionados para o estudo trés tipos de frigorificos: o de reses (CNAE 10.11-2),
representado principalmente por bovinos, bubalinos e caprinos; os abatedouros de suinos (CNAE 10.12-
1), que para efeito deste estudo, foram desconsideradas as aves agrupadas neste mesmo CNAE; e
estabelecimentos de fabricagao de subprodutos da carne (CNAE 10.13-9), que produzem embutidos e
outros derivados para consumo humano. Esses CNAEs representam atividades nas quais o risco de
infec¢ao por Brucella sp. é plausivel. A frequéncia relativa de casos de BH foi calculada utilizando o
software Microsoft Excel.

Este trabalho foi dispensado de submissdo prévia ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP)

conforme previsto no item VI, do artigo primeiro da Resolugao no. 510/2016, do Conselho Nacional de
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Saude, pois foram usados dados publicos e anonimizados obtidos em site eletronico aberto na internet

(Brasil, 2016).

Resultados

De acordo com os dados analisados (figura 1), 110 trabalhadores de estabelecimentos de abate e
manipulacido de carne e derivados tiveram o afastamento previdenciario do trabalho deferido por médico
petito do INSS, sendo que 81,82% (90/110) destes casos foram considerados como doenga ocupacional,
classificados como afastamento B91. Desses registros, 95,55% (86/90) foram de trabalhadores de
frigorificos de abate de reses, 4,45% (4/90) foram em estabelecimentos de fabricacao de produtos de
carnes e nenhum em abatedouros de suinos. Em relacdo aos 18,18% (20/110) casos identificados pelos
peritos médicos do INSS como nio relacionado ao trabalho (B31), também foi observada maior
frequéncia nos abatedouros de abate de reses, com 95% (19/20) de trabalhadores afastados contra 5%
(1/20) em abatedouros de suinos e nenhum caso em estabelecimentos de fabricacio de produtos de
carnes. Na amostra total, o grupo de trabalhadores em abatedouros de suinos foi o de menor ocorréncia
de afastamentos para o periodo, pois ha o registro de apenas um caso, que foi considerado como nao
ocupacional (B31). Durante o periodo analisado, houve uma variacido na frequéncia de casos, desde
auséncia de registros (2022), ou registros de um ou mais casos sendo que o maior numero foi observado
no ano de 2014, totalizando 31 (28,18%) casos.
Figura 1 — Distribui¢ao dos afastamentos previdenciarios por Brucelose, CID A23, segundo o CNAE e

espécie de beneficio para o periodo de 2012 a 2024.
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Fonte: autores, imagem gerada com o software GraphPad Prism 6
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Discussao

Os resultados mostraram um pequeno numero de casos diagnosticados de brucelose humana no
periodo analisado, o que pode estar relacionado a diferentes fatores como dificuldades de diagndstico,
falta de informagao e conhecimento sobre a doenga ou cronicidade clinica e subclinica devido a exposigao
continua do trabalhador ao patégeno. Vale destacar também que a infeccao inicial pode ser caracterizada
pelos picos febris, um sinal clinico inespecifico, em especial, em regides endémicas para outras doengas
com sintomas semelhantes como dengue, malaria, chichungunya, e outras enfermidades virais com
sintomas gripais, leva a erro de diagndstico (Carrington et al.,, 2012; Njeru et al., 2021; Moreno; Blasco;
Moriyén, 2022; Laine et al., 2023; Qin et al., 2023; Laine et al., 2025). Ademais, pode estar associado a resultados
laboratoriais falso-negativos ou identificagdes incorretas por técnicas laboratoriais automatizadas, visto
que estas apresentam limitagdes relevantes, como reagoes cruzadas com outras bactérias Gram negativas
e auséncia do patdégeno nas bases de dados comerciais, o que compromete o diagnéstico clinico (Tille,
2016; Laine et al., 2023). Além disso, ha um viés de diagnostico clinico e na codificacio do CID utilizado
pelo médico durante a pericia para afastamento do trabalho, dada a sintomatologia ser comum a outras
patologias, como as lesdes osteomusculares, visto que 10% a 85% dos casos de paciente com BH
apresentam sintomas osteoarticulares e musculares, sendo o grupo avaliado suscetivel as doengas
musculoesqueléticas geradas pelos movimentos repetitivos durante a execugao do trabalho (Esmaeilnejad-
Ganji; Esmacilnejad-Ganji, 2019).

Apesat do grupo avaliado ser de risco, 18,18% (20/110) dos trabalhadores de frigorificos de abate
e processamento de carne bovina tiveram suas licengas de afastamento do trabalho por CID A23 (BH)
consideradas como nao ocupacionais, mesmo sendo a ocorréncia da BH reconhecida pelo Ministério da
Satde como de risco ocupacional. Existe um desconhecimento sobre a epidemiologia da doenga por
parte dos médicos peritos, reforcando a necessidade de uma abordagem mais consolidada de doencas
negligenciadas durante a formagao profissional (MS, 2023), assim como maior divulgagio cientifica
permanente sobre a cadeia epidemiolégica da doenga e capacitagao técnica periddica dos profissionais
que irdo atuar na area. Isto possibilitara que os médicos considerem a trfade para fechamento de
diagnostico: avaliagbes clinicas, epidemiolégicas e exames laboratoriais, com foco no vinculo de trabalho
e caracterfstica endémica da doenca no Brasil.

Em relagdo a concentragao desses casos registrados em frigorificos de abate de reses, isso era

esperado visto que a brucelose em bovinos ¢ endémica no pais, e embora haja uma queda temporal no
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nimero de casos/ano no tetritério nacional é possivel que haja subnotificacio devido a discrepancias de
dados da vigilancia ativa e passiva, o que possibilita maior exposi¢ao de trabalhadores a animais infectados
(Brasil, 2023; Pereira et al., 2023). Conforme Pereira (2020) identificou que a chance de infecgao é 3,47
[95% IC; 1.47-8.19] vezes maior entre profissionais de setores econémicos ligados a produgao animal,
como os estudados neste trabalho quando comparado com profissionais de outros setores. Em estudos
de soroprevaléncia no Brasil, foram encontradas incidéncias de 4,2% a 10,17% neste grupo, assim como
resultados aproximados do valor minimo em populagio geral avaliada (Soares et al., 2015; Lemos et al., 2018;
Possa et al,, 2021; De Souza de Matos et al., 2025). Isto mostra que embora negligenciada, verifica-se a
ocorréncia endémica da doenga no pafs, o que também foi constatado por analise de dados do SINAN
(Boutdette; Eyji Sano, 2023). De acordo com MIA (2022), a prevaléncia global entre os magarefes ¢ de 20%
(IC 95%: 13-27), confirmando a alta prevaléncia ocupacional. As taxas sio mais elevadas principalmente
onde os programas sanitarios estao ausentes ou ainda em fase de implementa¢ao, sendo que o numero
de casos em seres humanos acompanha a alta incidéncia da doen¢a em animais. Além disso, a elevada
densidade demografica, como nos paises africanos, contribui para esse cenario, com relatos de
soropositividade de até 32,1% (Mufinda; Boinas; Nunes, 2017; Madut et al., 2019; Mia; Hasan; Pory, 2022). Em
contraste, sao menos frequentes em pafses Europeus onde a doenga em animais é controlada e em seres
humanos a BH ¢é de notificagao compulséria (Madut et al., 2019; Mia; Hasan; Pory, 2022; Laine et al., 2023).
Adicionalmente, também ha relagao entre o tamanho e capacidade de abate do frigorifico, ja que o risco
aumenta conforme o nimero de animais abatidos por dia. Em frigorificos de bovinos que abatem entre
50 e 99 animais, foi observada uma chance (OR) de 2,44 (Franz et al, 2018; Jiang et al., 2019; Deka et al.,
2024) para se infectar, enquanto nos que abatem mais de 100 cabegas ao dia o OR ¢é de 5,51 (3,02-10,96)
(Acharya; Hwang; Park, 2018; Kolo et al., 2024). Em relacdo ao abatedouro de suinos, a baixa frequéncia
encontrada e considerada nao ocupacional é coerente com a auséncia da Brucella suis no Brasil desde 2000,
bactéria mais adaptada ao hospedeiro suino, sem notificagao oficial no pais desde 2006, assim como um
controle sanitario e vigilancia mais robusta ap6s implementa¢ao do Programa Nacional de Sanidade
Suidea (PNSS) (Brasil, 2004). Em relacdo aos casos registrados nos estabelecimentos de fabricacdo de
carne e derivados, a baixa frequéncia pode estar associada a uma menor exposi¢ao as fontes de infecgao
quando comparado ao ambiente de trabalho dos frigorificos de abate de bovinos, onde o risco para se
infectar por brucelose pode ocorrer a partir da exposicao pela via aérea (aerossois) ou do contato direto

da pele ferida com partes de animais infectados como sangue, tecidos e fluidos (Buchanan et al., 1974;
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Corry; Hinton, 1997; Gongalves et al., 2006; Lytras; Danis; Dounias, 2016; Ali et al., 2021). Nos estabelecimentos
de fabricacdo de carne, ha ainda manipulacao de carnes termicamente tratadas, o que oferece menor risco
ao trabalhador devido a inativa¢do do patégeno que nao resiste a exposicido temperaturas de 60°C ou
mais por 15 minutos (Olsen; Boggiatto; Vrentas, 2017). Cabe ressaltar que independentemente do tipo de
estabelecimento, o risco é potencializado pelo uso inadequado ou insuficiente dos equipamentos de
protecao individual (EPI) (Wang et al., 2021; De Souza de Matos et al., 2025). Isso foi observado também
nos dados levantados neste trabalho que encontrou maior nimero de registros de casos em 2014, o que
parece ter uma relagao direta com a detec¢do de um surto em frigorifico no estado do Parana depois do
diagnostico de trés funcionarios em exames periédicos. Apds notificagao a Secretaria de Saude do Estado,
foi solicitado que todos os funcionarios do estabelecimento fossem testados para a doenga, detectando
novos casos, e relatos de fornecimento insuficiente de EPIs pelo empregador (Franco, 2014; Lemos et al.,
2018). Além da necessidade dos EPIs, a aten¢ao mais ampla a saide do trabalhador deve ser considerada,
pois a lesdo por perfurocortantes devido manuseio de facas afiadas e outros materiais durante parte do
processo industrial sio importantes fontes de infec¢io (Mubanga et al., 2021), visto que as vias de
transmissdo ocupacional mais frequentes da Brucella sp. sao o contato da mao que com lesdes ou
microlesdes com animal ou produtos infectados, e também a partir do contato de tecido infectado de
animal abatido com as mucosas oral ou conjuntival humana e pela inalagdo de aerosséis (Galifiska;
Zagorski, 2013). Portanto, o treinamento e esclarecimento aos trabalhadores sobre todas as doencas
zoondticas potenciais, incluindo a BH, a serem contraidas no frigorifico deve ser realizado
sistematicamente, visto que a maioria deles desconhece a enfermidade e risco de contrai-la no trabalho
(Mufinda; Boinas; Nunes, 2017; Bourdette; Eyji Sano, 2023).

Como supracitado, 18,18% dos trabalhadores afastados deste grupo foram atestados pela pericia
médica federal como casos nao relacionados a doenga laboral, apesar da BH ser listada pelo Ministério
da Satde como doenga ocupacional (MS, 2023). Diante da necessidade de avangos na discussdao para
sofisticar um sistema de vigilancia em saide relacionado a BH, foi recentemente publicado um protocolo
nacional para diagnéstico e terapéutica da doenga com secdo especifica para abordagem de pessoas
expostas acidentalmente a Brucella sp., visando reduzir a negligéncia em relagao a doenga nesta populagiao
trabalhadora (MS, 2025). A rede de comunicacio e informagao sobre doencas infecciosas no trabalho do
Observatério do Impacto das Doengas Infecciosas no Trabalho (DIT), publicou informe sobre brucelose

e trabalho (FIOCRUZ, 2024), no qual constam orienta¢des gerais sobre BH no ambiente de trabalho, que
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resumidamente consistem em acompanhamento e monitoramento sorolégico de gestantes expostas a
risco, com transferéncia para outros setores livres de risco; educagao em satude sobre o tema para os
trabalhadores com capacitagdes anuais de 2 horas/ano minimas para que tenham conhecimento sobre a
cadeia epidemiol6gica das doengas de risco com enfoque na prevencao, transmissao e necessidade de uso
adequado de EPIs; notificagao oficial previdenciaria (CAT) e epidemioldgica (SINAN) da ocorréncia da
BH entre trabalhadores; intensificacdo das orientacGes aos setores publicos e privados da cadeia produtiva
da carne e leite; divulgacio ampla sobre as vias de transmissio e prevencdo da infeccio da BH;
capacitagdo médica para que sempre considerem o diagnoéstico de BH nas regides endémicas e entre
trabalhadores expostos ao risco, especialmente gestantes, visando diagnéstico adequado e tratamento
precoce. Ainda em relagao as mulheres, deve se dar atengao especial aos casos de abortos e dificuldades
para engravidar, orientando para a busca de especialistas; na detecgao de casos positivos, realizagao de
busca ativa dos contactantes no trabalho e fora dele, assim como da fonte de infeccao alinhado ao sistema
de Vigilancia da Sanidade Animal, atendendo o preconizado no Programa Nacional de Controle e
Erradicagao da Brucelose e Tuberculose (PNCBT) (MAPA, 20006). A pesquisa realizada refor¢a que a BH
¢ uma doenga negligenciada, carecendo de mais aten¢ao para sua prevengao e controle.

Outro aspecto a ser enfrentado ¢ a subnotificagdo, pois os numeros atuais nao refletem a real
ocorrencia da doenga. Importante ainda destacar que a doenga nao é de notificagdo compulséria nacional,
assim como na maioria dos estados brasileiros, e tal fato necessita ser revista, pois a menor prevaléncia
de casos acontece em regides do mundo onde a BH ¢ de notificagao obrigatéria (Bourdette; Eyji Sano,
2023; Laine et al, 2023). Nos casos de BH entre trabalhadores de frigorificos de abate e processamento
industrial de carne bovina, este nexo deveria ser automatico pois ha exposicao laboral, facultando ao
perito a possibilidade de descaracteriza-lo caso ele obtenha elementos comprobatorios para tal durante a
pericia. A subnotificacdo traz prejuizos ao trabalhador que deixa de ter a condi¢ao legal reconhecida e
alguns beneficios frente a legislagio. Adicionalmente, a subnotificagdo pode trazer prejuizos a
coletividade, uma vez que casos de BH estdo deixando de ser conhecidos pelas autoridades publicas, que
poderiam assim, reforcar os procedimentos de vigilancia em sadde, visando melhorar a detec¢ao de novos
casos, e implementagao de agdes que possam vir prevenir a brucelose humana e animal.

Assim, sugere-se a partir do conhecimento gerado por esta pesquisa o seguinte: 1) Que o Instituto
Nacional do Seguro Social (INSS) mude o algoritmo da pericia médica federal, para que quando houver

o cruzamento do CID A23 (Brucelose), com os CNAE (frigorificos) utilizados neste trabalho, tal situagao
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seja considerada como relacionada ao trabalho (nexo causal positivo); 2) Que quando o resultado de uma
pericia médica federal do INSS definir positividade frente ao item 1 acima, tal informag¢io, de modo
automatico e anonimizado do ponto de vista do individuo, seja enviada ao Servico de Defesa Sanitaria
Animal e Departamento de Inspe¢ao de Produtos de Origem Animal, para detecgao do foco animal e
execucao das medidas saneadoras frente e penalidades ao estabelecimento de origem, como previsto no
Regulamento de Inspeciao Industrial e Sanitaria de Produtos de Origem Animal (Brasil, 2017) e demais
normas complementares, para prevenc¢ao de novos casos de brucelose entre animais e consequentemente,
entre seres humanos, em apoio a programas de erradicagao da doenga em animais existentes, quebrando

assim o ciclo zoonético da doenca.

CONSIDERACOES FINAIS

Vale esclarecer que este estudo apresenta limitacdes que devem ser consideradas na interpretagao
dos resultados. A principal delas refere-se ao viés de notifica¢ao, uma vez que a BH é uma doenca
frequentemente subdiagnosticada e subnotificada, especialmente em contextos ocupacionais. Isto esta de
acordo com BOURDETTE E SANO (2023) que mostraram que nas notificagdes de casos de BH
registradas a0 SINAN houve escasso preenchimento do campo n° 40 da ficha de Notificacio, referente
a doenga relacionada ao trabalho. Além disso, os dados utilizados sao provenientes de bases publicas,
que, embora amplas, carecem de informacdes detalhadas sobre a atividade especifica desempenhada pelo
funcionario e as condigdes ambientais de trabalho. A auséncia dessas variaveis limita a capacidade de
estabelecer com maior precisao o nexo causal entre a atividade econémica e o adoecimento devido BH,
dificultando também a identificagao de pontos criticos na cadeia produtiva da carne para intervengoes
mais direcionadas. Dessa forma, recomenda-se a realizacio de novos estudos com o objetivo de
aprimorar os resultados obtidos. Ressalta-se que o INSS dispoe de um banco de dados com informagoes
detalhadas, que além de sua finalidade primaria de pagamento de beneficios, pode ser formal e eticamente
disponibilizado para pesquisas que contribuam com evidéncias cientificas mais robustas. Tais estudos
podem incluir diferentes categorizagdes, como, por exemplo, o trabalho das gestantes em
estabelecimentos desse tipo, visando a implementa¢do das politicas publicas voltadas a prevencio de
agravos ¢ doengas entre os trabalhadores desses grupos e a populagao em geral.

Pode-se concluir que houve baixo numero de registros de trabalhadores do setor de carne

afastados por BH, sendo este grupo concentrado nos abatedouros de reses, e que apesar de ser uma
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doenga claramente relacionada a exposi¢ao ao risco laboral, foram encontrados casos definidos pelo

perito como nao relacionados ao trabalho.
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