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Resumo

O presente artigo fara uma breve recapitulacao histérica sobre os movimentos sociais de
mulheres trabalhadoras rurais e analisara as implicagcdes da pandemia da COVID-19 na vida
dessas mulheres para, por fim, discutir as formas de resisténcia utilizadas por esse grupo
para lidar com as adversidades do momento atual. O trabalho, de abordagem qualitativa,
ancora-se na revisdo de literatura e pesquisa bibliografica, na apreciagdo de reportagem
sobre o tema, bem como na analise dos relatos de mulheres rurais captados durante a
realizagdo de pesquisa de campo conduzida no interior de Alagoas e Pernambuco por meio
da utilizagdo de aplicativos de mensagens instantdneas, como WhatsApp e Instagram
Direct, de forma individual e assincrona. A partir do material analisado, constata-se que o
ambiente pandémico tem intensificado o aumento da violéncia doméstica, potencializado as
dificuldades de acesso as politicas publicas e acarretado a sobrecarga do trabalho
doméstico e de cuidados, tudo isso em um cenario marcado pela diminuicdo da renda
familiar. Por outro lado, pdde-se observar como as mulheres vém se organizando
localmente, ndo raro mediante o uso da tecnologia, logrando encontrar meios de resisténcia,
como a adogao de acdes de solidariedade e a criacdo de redes de apoio nas comunidades.

Palavras-chave: Campesinato; comunidades tradicionais; género; movimentos sociais;
politicas publicas.

Rural women in motion: pandemic and resistance below and beyond patriarchy
Abstract

This paper will make a brief historical recap on the social movements of rural women workers
and analyze the implications of the pandemic of COVID-19 in the lives of these women to
finally discuss the forms of resistance used by this group to deal with the adversities of the
current moment. The work, of qualitative approach, is anchored in the literature review and
bibliographic research, in the appreciation of a report on the theme, as well as in the analysis
of the reports of rural women captured during the field research conducted in the countryside
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MULHERES RURAIS EM MOVIMENTO: PANDEMIA E RESISTENCIA AQUEM E ALEM DO PATRIARCADO

of Alagoas and Pernambuco through the use of instant messaging applications, such as
WhatsApp and Instagram Direct, individually and asynchronously. From the analyzed
material, it was found that the pandemic environment has intensified the increase in domestic
violence, increased the difficulties of access to public policies and caused an overload of
domestic and care work, all in a scenario marked by the decrease in family income. On the
other hand, it was possible to observe how women have been organizing themselves locally,
often through the use of technology, managing to find means of resistance, such as the
adoption of solidarity actions and the creation of support networks in the communities.

Keywords: Peasantry; traditional communities; gender; social movements; public policies.

Mujeres rurales en movimiento: pandemia y resistencia mas alla del
patriarcado

Resumen

En el presente articulo se hara un breve recuento historico sobre los movimientos sociales
de las trabajadoras rurales y se analizaran las implicaciones de la pandemia del COVID-19
en la vida de estas mujeres para, finalmente, discutir las formas de resistencia utilizadas por
este colectivo para hacer frente a las adversidades del momento actual. El trabajo, de
enfoque cualitativo, esta anclado en la revisién de la literatura y la investigacion bibliografica,
en la apreciacion de un informe sobre el tema, asi como en el analisis de los informes de las
mujeres rurales capturados durante la investigacion de campo realizada en el campo de
Alagoas y Pernambuco a través del uso de aplicaciones de mensajeria instantanea, como
WhatsApp e Instagram Direct, de forma individual y asincrona. A partir del material
analizado, se constaté que el entorno pandémico ha intensificado el aumento de la violencia
doméstica, ha incrementado las dificultades de acceso a las politicas publicas y ha
provocado una sobrecarga de trabajo doméstico y de cuidados, todo ello en un escenario
marcado por la disminucion de la renta familiar. Por otro lado, se pudo observar como las
mujeres se han ido organizando localmente, muchas veces a través del uso de la tecnologia,
logrando encontrar medios de resistencia, como la adopcién de acciones solidarias y la
creacion de redes de apoyo en las comunidades.

Palabras-clave: Campesinado; comunidades tradicionales; género; movimientos sociales;
politicas publicas.

Introdugao

Este artigo apresenta apenas um recorte de pesquisa de mestrado em andamento,
que pretende analisar como a organizagdo de mulheres rurais em coletivos feministas é
capaz de combater a estrutura patriarcal em suas comunidades, diminuindo os casos de
violéncia e alterando as relagdes intrafamiliares. Sua elaboragao originou-se a partir das
dificuldades encontradas para a realizagao do trabalho de campo no ano de 2021, em plena
pandemia da COVID-19, e a partir do contato pessoal, anterior a pesquisa, com mulheres
rurais de Alagoas e Pernambuco, que demonstraram a necessidade de uma atengao a
situacao vivenciada por este grupo.

A pandemia da COVID-19, que se instalou em meio a uma ja existente crise politica

e econOmica, acentuou diversas desigualdades causadas pelos “trés unicornios”, expressao
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utilizada por Santos (2020) para designar o capitalismo, o colonialismo e o patriarcado. Nao
surpreende, portanto, que grupos mais vulnerabilizados sofram seus efeitos de forma mais
profunda. Dentre esses grupos estdo as mulheres, em especial as mulheres rurais. O
aumento da violéncia domeéstica, a sobrecarga do trabalho de cuidados, a diminuigdo de
renda e a auséncia de politicas publicas especificas sdo realidades descritas em diversas
pesquisas realizadas desde o comeg¢o da pandemia, como o estudo realizado pela
Comissao Interamericana de Mulheres e o relatério publicado pelo Féorum Brasileiro de
Segurancga Publica.

A situacdo peculiar das mulheres rurais, representada em aspectos como a
dificuldade na realizagdo de denuncias pela inexisténcia de delegacias especializadas ou
distancia de delegacias comuns na zona rural, também é apontada como fator de ampliagéao
da vulnerabilidade. No entanto, essas mulheres possuem um histérico de organizagao
coletiva e luta por direitos. Nesse sentido, pergunta-se: é possivel que mulheres rurais
organizadas encontrem formas de oferecer resisténcia as dificuldades impostas pela
pandemia? Para responder a esta pergunta, ndo basta analisar o contexto atual, mas
retomar a histéria da luta campesina.

Refazendo a trajetéria desses movimentos, observamos que a organizagdo de
mulheres em coletivos tem sido capaz de criar uma rede de apoio e solidariedade, bem
como de encontrar formas para lidar com as adversidades, como nos exemplos da Marcha
das Margaridas, os acampamentos e mobilizagdes do Movimento de Mulheres Camponesas
(MMC) e das mulheres do Movimento Sem Terra (MST). Em um primeiro momento, a partir
de revisao de literatura e pesquisa bibliografica, analisaremos como surgiram os primeiros
movimentos organizados de mulheres trabalhadoras rurais no Brasil e como essas mulheres
lidam historicamente com a opressao patriarcal.

Apds, com base na apreciacado de reportagem sobre o tema, bem como na analise
dos relatos de mulheres rurais captados durante a realizacdo de pesquisa de campo
conduzida no interior de Alagoas e Pernambuco por meio da utilizacdo de aparatos
tecnoldgicos de interagdo mediada, ainda que de forma embrionaria, tendo em vista que a
pandemia ndo acabou e que seus efeitos perversos durardo por décadas, faremos um
esboco acerca dos desafios que essas mulheres tém enfrentado durante a pandemia, bem

como os meios de resisténcia que tém utilizado para atenuar os seus efeitos.

Procedimentos metodolégicos

A metodologia utilizada se ancora na revisdo de literatura e na pesquisa
bibliografica, bem como na captacao de relatos orais por meio das tecnologias de interacao

digital analisando, dentre outros, trabalhos classicos sobre campesinato e sobre patriarcado
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e contextualizando com a literatura produzida durante o periodo da pandemia. Como forma
de revestir a analise tedrica de materialidade, foram coletados relatos orais virtuais de
mulheres rurais, organizadas em coletivos e ativas em suas comunidades. O recurso a
interacdo mediada por aparatos tecnoldgicos tornou-se possivel a partir de trabalhos de
campo e pesquisas anteriores conduzidas diretamente nas comunidades a partir das quais
se consolidou uma teia de relagbes com os coletivos de mulheres favorecendo o
estabelecimento de confianca, crucial para o sucesso das estratégias de captacdo de dados
a distancia.

Em razao da pandemia, dificuldades foram encontradas na producdo dos relatos. A
primeira € mais Obvia diz respeito a impossibilidade de encontros presenciais. Essa
problematica, apesar de muito recente, ja vem sendo debatida por pesquisadores. As
medidas sanitarias de distanciamento social inviabilizam a realizacdo de entrevistas
presenciais, afetando diretamente pesquisas ja em andamento ou mesmo a coleta de novos
dados sobre o momento atual. No entanto, o uso da tecnologia tem se mostrado eficaz para
contornar o problema. A coleta de dados online, realizada por meio de entrevistas individuais
ou em grupos e de forma sincrona ou assincrona, tem sido vista como a alternativa mais
viavel para a continuidade das pesquisas. (SCHMIDT; PALAZZI; PICCININI, 2020).

A tecnologia para a pratica de histéria oral vem sendo adotada em diversos projetos
ligados a pandemia do Coronavirus, como a plataforma Covid-19 Memories, do Centro de
Histéria Contemporanea e Digital da Universidade de Luxemburgo, o projeto Listening in
Place, criado pelo Vermont Folklife Center para guardar arquivos sonoros de experiéncias
cotidianas durante a pandemia, e o Uma histéria oral da pandemia, criado pelo Washington
Post para guardar testemunhos transcritos e em audio (SANTHIAGO; MAGALHAES, 2020).
Schmidt, Palazzi e Piccinini (2020, p. 964) entendem que “as entrevistas online apresentam
potencialidades, sobretudo no que diz respeito a realizacdo de estudos qualitativos no
contexto de distanciamento social imposto pela COVID-19”.

Assim sendo, a alternativa disponivel para conducido deste trabalho seria a
realizacdo de entrevistas virtuais. No entanto, essa opc¢éo levou a um segundo desafio, a
auséncia de internet de qualidade nas zonas rurais, o que se revelou um impedimento para
a maioria das mulheres foco do estudo. Essa dificuldade também foi descrita por Schmidt,
Palazzi e Piccinini (2020), tendo em vista que, em contextos de vulnerabilidade
socioecondmica, pode haver limitacdes de acesso a internet ou a equipamentos necessarios
a realizacao da coleta de dados. Diante dessa situacao, e considerando os ensinamentos de
Feyerabend (1977) de que ha casos em que quebrar as regras € necessario para o
progresso do conhecimento, definiu-se como técnica o uso de aplicativos de mensagens

instantaneas, como WhatsApp e Instagram Direct, de forma individual e assincrona,

213



ANDREA MARIA LEITE ALBUQUERQUE « ANABELLE SANTOS LAGES « WENDELL FICHER TEIXEIRAASSIS

permitindo que cada participante pudesse escolher o melhor momento para envio de seu
relato.

As informantes escolhidas vivem em diferentes regiées dos estados de Alagoas e
de Pernambuco, todas participam de coletivos organizados e ja eram familiarizadas com os
pesquisadores, aspecto considerado importante para que a auséncia fisica ndo desse aos
relatos um carater extremamente formal e impessoal. Apds conversa inicial para
apresentacdo do projeto e informada a preservacao de suas identidades, foi enviado um
roteiro semiestruturado e aberto, contendo sugestbes ndo limitadas de temas a serem
abordados:

Alguns temas sugeridos:

- A pandemia afetou a produgdo ou a venda de produtos produzidos por
vocé ou alguma mulher da comunidade? Caso tenha afetado, como foi?
Como vocé ou as mulheres da sua comunidade estdo se organizando sobre
isso?

- Vocés praticaram algum tipo de economia solidaria durante a pandemia?
Economia solidaria pode ser troca de produtos entre vizinhos, feiras locais
para vender produtos produzidos em casa, etc.

- Vocé ou alguma mulher da comunidade teve alguma dificuldade de acesso
a servicos publicos por causa da pandemia (servigos de saude, etc)?
Quais? Como vocé ou as mulheres da sua comunidade estdo se
organizando sobre isso?

- Vocé ou sua comunidade teve alguma dificuldade com programas como
PAA e PNAE durante a pandemia? Quais? Como vocé ou as mulheres da
sua comunidade estéo se organizando sobre isso?

- Houve aumento da violéncia contra mulher durante a pandemia? Houve
algum caso na sua comunidade? Se sim, como foi resolvido? Como vocé ou
as mulheres da sua comunidade estao se organizando sobre isso?

- Vocé ou alguma mulher da comunidade sentiu que o trabalho em casa e
com os filhos aumentou durante a pandemia? Como? Como vocé ou as
mulheres da sua comunidade estdo se organizando sobre isso?

- Vocé faz parte de algum coletivo de mulheres ou ha algum coletivo de
mulheres na sua comunidade? Como estdo se reunindo durante a
pandemia? Quais as dificuldades do coletivo durante a pandemia? Como
vocés estédo resistindo?

N&o precisa falar sobre todos os temas e nem precisa ser apenas sobre
esses temas, vocé pode ficar a vontade para falar de um ou mais deles ou
até mesmo fazer um relato sobre algo que nao esta na lista, mas vocé acha
importante contar. (Texto enviado pela pesquisadora por escrito por
aplicativos de mensagem)

As participantes foram orientadas a informarem sua localidade e enviarem seus
relatos de forma escrita ou oral. Seis mulheres enviaram relatos, ao longo de 11 dias, na
medida em que conseguiam acessar a internet com mais qualidade. Quatro enviaram seus
relatos por audio e duas por escrito, sendo que um relato foi escrito 8 mao e fotografado,

conforme Quadro 01, que detalha as entrevistas realizadas.
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Quadro 01: Detalhamento das entrevistas e entrevistadas.

Data do Nome? Ar_>l_|cat|vo Tipo de Local Movimento Idade
relato utilizado relato
Instaaram JUDi Movimento de Mulheres
19/05/21 | Roberta stag Oral P, Trabalhadoras Rurais de 33
Direct Pernambuco
Pernambuco
Férum Estadual de
. Macei®, Enfrentamento a Violéncia
21/05/21 | Miriam | WhatsApp | Oral Alagoas contra Mulheres Rurais em 50
Alagoas
Unido dos Movimento de Mulheres
22/05/21 | Joana WhatsApp | Escrito® | Palmares, Trabalhadoras Rurais e 51
Alagoas Pescadoras de Alagoas
Ouro _—
26/05/21 | Luciana | WhatsApp |Escrito | Branco, Sindicato dos Trabalhadores | g
Rurais de Ouro Branco
Alagoas
Mata Movimento de Mulheres
27/05/21 | Lacia WhatsApp | Oral Grande, Trabalhadoras Rurais e 52
Alagoas Pescadoras de Alagoas
30/05/21 | Anténia | WhatsApp | Oral Igreja Nova, Assomag:aq de Mulheres do 43
Alagoas Povoado Ipiranga

Fonte: elaborado pelos autores (2022).

As entrevistas passaram pela técnica de Analise de Narrativa (MUYLAERT, 2014),
com as etapas de codificagdo, categorizacéo e posterior tematizacdo dos dados (SALDANA,
2011).

Campesinato e movimentos de mulheres rurais

Para compreender a forma de campesinato que se desenvolveu no periodo colonial
brasileiro, bem como a sua exclusdo social, econbmica e politica, faz-se necessario
compreender que ela era determinada pelo trabalho escravo e, em segundo plano, pela
forma de propriedade de terra decorrente da escraviddao (MARTINS, 1995). Para Martins
(1995), a historia contemporédnea do campesinato brasileiro teve seu marco no Nordeste,
referindo-se ao surgimento da Liga Camponesa, em 1955 e sua rapida expansao pela
regido, que contou inicialmente com o apoio do Partido Comunista do Brasil e a oposi¢éo da
Igreja Catdlica.

E nesse contexto que mulheres trabalhadoras rurais como Margarida Maria Alves,
na Paraiba, passaram a se destacar na luta contra a exploragdo do trabalho rural e pela
dissolucdo do regime de concentracdo do latifundio. A participacao de mulheres nos
movimentos de luta pelo acesso e direito a terra vem sendo uma constante ao longo das
décadas, chegando, inclusive, a assumirem a presidéncia de sindicatos de trabalhadores e
trabalhadoras rurais (ESMERALDO, 2013).

2 Os nomes das participantes foram alterados por questées de seguranga.
3 Escrito & méao e enviado por foto.
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N&o obstante, a inclusdo de mulheres em locais de poder e exercicio politico nunca
se processam de forma pacifica. A partir de uma analise direcionada a compreensao do
sindicalismo rural, Saffioti e Ferrante (1987, p. 106) destacam que “dificilmente se rompe — a
nao ser em casos isolados — a tutela do homem sobre a sindicalizagdo da mulher, tutela esta
perfeitamente adequada a légica do patriarcado-capitalismo”. Nessa trilha de dominacao
masculina, as campanhas de sindicalizagdo do trabalhador rural impossibilitavam a
participacao ativa das mulheres, ja que eram direcionadas ao “chefe da familia”. Para as
autoras, as mulheres rurais sofriam, simultaneamente, com a fixagdo de estereétipos e com
a discriminacdo de género, que intencionavam impedi-las de participarem nos movimentos
sociais, ao mesmo tempo, salientam que a atuagdo das mulheres nos espacos politicos sob
dominancia masculina foi significada como geradora de conflitos na propria familia,
repercutindo no aumento da violéncia doméstica. Na vigéncia de tais mecanismos de
cerceamento, o ingresso ou mesmo manutencgao na luta foi interditado, visto que, sob a ética
masculina, ‘mulher que se pde numa luta quer aparecer, esta com sem-vergonhice’, assim, o
peso da pressdo levou muitas mulheres a se afastarem do movimento por medo do marido
ou da censura do grupo (SAFFIOTI; FERRANTE, 1987).

Silva (1999) aponta mais uma faceta dessa discriminagdo, mostrando como a
participagcao ativa de mulheres nos sindicatos rurais e nos conflitos era mal vista e
costumava ser disfarcada com a nomeacido de homens para cargos de diregdo. Como
exemplo, cita o caso do Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Dobrada, fundado em 1984,
que era efetivamente dirigido por mulheres, mas possuia um homem como presidente. As
mulheres nao so6 representavam ativamente o sindicato como estavam a frente nas agoes e
eram chamadas “para-raios, porque, nas greves, elas iam a frente dos homens
servindo-lhes de escudos e aproveitando-se do ‘é feio bater em mulher’, conseguiam evitar
a violéncia policial durante o confronto” (SILVA, 1999, p. 290). Na visdo da autora, controlar
esse espago era uma forma dos homens exercerem poder, pois uma “publicizacdo do
espaco do conflito de classe seria uma ameaca para o poder masculino, na medida em que
a mulher sairia do espago doméstico privado, controlado, ‘sob suas chaves’ e fugiria ao
controle de sua dominagao” (SILVA, 1999, p. 297).

As mulheres do campo também estiveram presentes nas lutas contra o golpe
civil-militar e pela democratizacdo do pais, que tiveram seu apice na década de 70. Junto
aos movimentos sociais, sindicais, populares e partidos de esquerda, envolveram-se
ativamente nas manifestacoes pelo fim da ditadura militar, contra a fome, a desigualdade e o
capitalismo. No entanto, a participacdo das militantes nesses processos de luta era
sistematicamente invisibilizada e elas eram relegadas ao anonimato. A presenca das

mulheres era incentivada nas campanhas e nas mobiliza¢gdes, mas nao havia abertura para
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participarem das tomadas de decisbes, ocupando apenas espagos considerados
secundarios (LORENZONI; SEIBERT; COLLET, 2020).

Ha, ainda, o fator da reproducéo e dos cuidados, que influenciam na participagcao
das mulheres nos movimentos sociais. Scott, Rodrigues e Saraiva (2010) analisam como o
trabalho doméstico e a presenca de filhos interfere na inclusdo de mulheres, observando
que aquelas que nao possuem filhos ou possuem filhos crescidos sdo as mais envolvidas
nos movimentos, ou seja, que a questao gestacional esta diretamente envolvida na inclusao
ou exclusdo dessas mulheres nesses espagos. Dessa forma, mulheres que ndo conseguem
se afastar das atividades domésticas, ligadas a reprodugéo, cuidados com filhos, maridos e
trabalho doméstico em geral, também n&o conseguem se envolver ativamente na luta.

Analisando especificamente as mulheres trabalhadoras rurais organizadas
percebemos que se trata de um fendmeno recente. Pereira, Oliveira e Gomes (2018)
afirmam ser a partir da década de 1980 que ocorre o marco histérico desse movimento.
Destacam-se, no Rio Grande do Sul, o 1° Congresso da Mulher Camponesa, o 1° Encontro
de Lideres Trabalhadoras Rurais e a 12 Estadual de Trabalhadoras Rurais, ocorridos em
1982, 1983 e 1985, respectivamente. No Nordeste, os destaques sao os eventos realizados
em Pernambuco em 1984 e 1986: o 1° Encontro de Mulheres Trabalhadoras Rurais do
Sertédo Central do Estado e 0 1° Encontro de Trabalhadoras Rurais da Paraiba.

Os eventos realizados nos estados do Rio Grande do Sul e Pernambuco deram
origem ao Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais do Rio Grande do Sul (MMTR-RS),
fundado em 1989, e ao Movimento da Mulher Trabalhadora Rural do Nordeste (MMTR-NE),
fundado em 1986. Ja Saffioti e Ferrante (1987) sugerem como marco o Il Congresso da
Confederagdao Nacional dos Trabalhadores na Agricultura (CONTAG), realizado em 1979,
onde, pela primeira vez, houve a participagdo de trabalhadoras rurais como delegadas,
denunciando a discriminacao sofrida pelas mulheres. Essa participacado “pode ser encarada
como um momento do despertar da consciéncia feminina no quadro extremamente
excludente de suas possibilidades de atuacado politica” (SAFFIOTI; FERRANTE, 1987, p.
109). Entretanto, das 40 mulheres presentes no evento apenas 12 faziam parte da diretoria
de sindicatos e tiveram direito a voto.

Em 1986 foi realizado o | Encontro Nacional de Mulheres Trabalhadoras Rurais, em
Barueri, Sao Paulo, com a presenca de 36 mulheres representantes de 16 estados. Na
ocasiao foram discutidas questbes como documentacdo, sindicalizagdo e direitos
previdenciarios, bem como a necessidade de intensificar a participacao politica das
trabalhadoras rurais. Nesse encontro, as mulheres definiram estratégias para o movimento,
como atividades de autoformacao e proposta de mudancas, com acordo sobre a
necessidade de consolidacdo da Articulagdo Nacional de Mulheres Trabalhadoras Rurais

(ANMTR) e articulagéo politica com outras organizacdes da América Latina. Do mesmo
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modo, foram elaboradas reivindicagées para serem encaminhadas a Assembleia Nacional
Constituinte, tendo esse documento sido entregue no ano seguinte, em Brasilia (CFEMEA,
2015).

O Il Encontro Nacional de Mulheres Trabalhadoras Rurais ocorreu em 1988,
também em Barueri, com o tema “Todo trabalho organizado conduz a vitéria” (CRUZ, 2013).
Ja em 1995, no Instituto Cajamar, em Sao Paulo, foi realizado o Ill Encontro Nacional de
Mulheres Trabalhadoras Rurais, que a época, ante a auséncia de informacdes histéricas
sobre a luta das mulheres rurais, acreditava-se ser o primeiro. Nesse encontro, cujo lema
era “Mulher trabalhadora rural: amante da igualdade, é preciso ter forga, é preciso ter garra
sempre”, estiveram presentes mais de 50 mulheres de 18 estados, responsaveis por
iniciarem os debates para a campanha nacional “Nenhuma Trabalhadora Rural sem
Documentos”, que sé viria a se tornar politica publica em 2004, com a criagdo do Programa
Nacional de Documentagédo da Trabalhadora Rural (LORENZONI; SEIBERT;, COLLET,
2020).

Esmeraldo (2013, p. 244) destaca como o0s encontros da regido Nordeste
fortaleceram a organizagdo especifica de mulheres, estadual e regionalmente, com
formacgodes que abordavam “o conhecimento do corpo feminino, a reproducgao e os cuidados
contraceptivos, conjuntura politica com vistas a constituicdo da autonomia e do
empoderamento das mulheres”, apontando a aproximacao de universidades e movimentos
feministas. Desta forma, “a articulacdo e organizagdo das mulheres realizam-se em duas
frentes. Uma para ingressarem em movimentos sociais rurais (sindical e MST) e outra
através da criacdo de movimentos auténomos de mulheres” (p. 245).

A aproximacao das mulheres trabalhadoras rurais com o movimento feminista
também ¢é apontada por Aguiar (2016, p. 271) ao afirmar que “se deu de maneiras
diferentes, de modo que os ideais feministas acabaram por penetrar nos seus espacos de
atuacao, incidindo sobre decisbes e acdes”. Para a autora, a década de 1990 marcou,
assim, a constituicdo de formas organizativas préprias das mulheres, que passaram a
reivindicar participagéo nos cargos de diregdo. E preciso ressaltar que, apesar do encontro
entre as mulheres rurais e o0 movimento feminista, que permitiu a insercdo de temas como a
violéncia masculina em todas as suas formas, a divisdo sexual do trabalho e a
desvalorizagdo do trabalho reprodutivo nas discussdes das organizagbes de mulheres do
campo, “o feminismo camponés popular ndo nasce das teorias, dos centros académicos ou
de grandes discursos politicos, mas nasce das experiéncias das mulheres camponesas por
transformacbes concretas na vida delas, do campesinato e da classe trabalhadora”.
(LORENZONI; SEIBERT; COLLET, 2020, p. 27). Essa concepgao feminista “esta sendo
construida na praxis, altera a vida social, econémica e politica da classe trabalhadora do

campo e, em particular, das mulheres trabalhadoras do campo” (SIMON, 2020, p. 210).
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Tratar sobre movimentos sociais de trabalhadoras rurais contemporaneos exige
falar sobre a origem de um dos simbolos da histéria do movimento de lutas das mulheres
trabalhadoras rurais. Margarida Alves que, por 12 anos, foi presidenta do Sindicato Rural de
Alagoa Grande, na Paraiba, tendo Ilutado arduamente contra a exploracdo dos
trabalhadores, promovido “mais de 600 agdes trabalhistas contra usineiros e senhores de
engenho da regidao, além de conquistar o 13° salario e férias para os trabalhadores e
trabalhadoras rurais” (PEREIRA; OLIVEIRA; GOMES, 2018, p. 207), e fundado o Centro de
Educacgao e Cultura do Trabalhador Rural. Sua atuagido fez com que recebesse diversas
ameacas de usineiros e latifundiarios da regido. Em 12 de agosto de 1983, Margarida foi
assassinada na frente de sua familia. Em seu ultimo discurso antes de morrer, disse uma
frase que eternizou sua luta e se tornou o lema de milhares de mulheres do campo: “é
melhor morrer na luta do que morrer de fome”. (PEREIRA; OLIVEIRA; GOMES, 2018).

A morte de Margarida, de carater politico, virou simbolo de luta e inspirou um
movimento de reivindicagéo de direitos pelas mulheres rurais, a Marcha das Margaridas, que
ocorre em Brasilia desde o ano 2000. Para Scott, Rodrigues e Saraiva (2010), uma das
pautas que unifica a pluralidade de mulheres que participam da Marcha é a questao da
violéncia. O carater de denuncia da violéncia contra a mulher do campo e a dificuldade de
acesso as politicas publicas é cada vez mais presente nas manifestagbes. Na edicdo da
Marcha das Margaridas de 2007, as denuncias nao se restringiam aos conflitos agrarios,
mas alcangavam a esfera intrafamiliares. Houve reivindicagdes sobre direitos trabalhistas e
previdenciarios, mas, principalmente, esteve em foco a criacdo e implantagcao de politicas
publicas especificas para mulheres rurais, com vistas a equacionar o contraste existente
entre as mulheres da cidade e do campo, no que concerne a auséncia de informagdes sobre
direitos e servicos como delegacias especializadas, abrigos e centros de referéncias de
combate a violéncia contra a mulher. Percebe-se que, desde o inicio, os movimentos de
mulheres sao manifestagcbes de luta politica “mais enraizados e contam com maior
organicidade e capacidade de mobilizagao em nosso pais” (FARIA, 2009, p. 13), tendo como
exemplos a Marcha das Margaridas, os acampamentos e mobilizagdes do Movimento de
Mulheres Camponesas e das mulheres do Movimento Sem Terra.

Para finalizar esta breve analise acerca dos movimentos de mulheres rurais, vale
destacar que Saffioti e Ferrante (1987) consideram esses movimentos como uma
contestacdo das violéncias sofridas por essas mulheres, bem como uma luta pelo
reconhecimento, pelo fim da invisibilidade e pela “coletivizagdo dos espagos escondidos”,
acrescentando que essa participagcao das mulheres nos espacos publicos abala “a dicotomia
‘privado x publico’, na medida em que o privado é apresentado como a auséncia do politico
e o publico como o lécus privilegiado do politico. As mulheres estdo minando as dicotomias

que a ideologia dominante Ihes impde”. Para as autoras, ‘redefine-se, no caminho da
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legitimac&o de lutas coletivas, o liame entre a terra e a mulher. As mulheres em movimento
buscam frutos que Ihes permitam, no minimo, manter a vida” (SAFFIOTI; FERRANTE, 1987,
p. 117).

E justamente por essa capacidade de organizacdo e mobilizacdo coletiva e essa
disposicdo para a luta que as mulheres rurais, embora facam parte de um grupo
extremamente vulnerabilizado, sdo capazes nao s6 de enfrentar os momentos de

dificuldade, como uma pandemia, mas de se reinventarem como forma de resisténcia.

Pandemia, mulheres e resisténcia

Em 11 de margo de 2020, o mundo ouviu, estarrecido, a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS), declarar que o status da COVID-19 havia sido elevado a pandemia
(UNASUS, 2020). Atualmente, mais de um ano depois, permanecemos na mesma situacao.
A pandemia ainda assombra a humanidade, agravando “‘uma situagdo de crise a que a
populagdo mundial tem vindo a ser sujeita. Dai a sua especifica periculosidade” (SANTOS,
2020, p. 06). Nao é demais frisar que os efeitos da pandemia nao tém sido sentidos da
mesma forma por todos. Santos (2020) expde que, para as mulheres, consideradas como
“cuidadoras do mundo”, a quarentena nao so é particularmente dificil como pode ser
perigosa. O numero maior de pessoas dentro de casa nao significa divisao de tarefas, mas
um maior acumulo para essas “cuidadoras”, agora responsaveis pelo lar, pelas criangas e
pelos demais familiares confinados o dia inteiro no espago doméstico. O autor afirma que a
violéncia contra as mulheres tende a aumentar em tempos de guerra e de crise — e ndo tem
sido diferente agora. E isso ocorre porque a maior parte dessa violéncia acontece em casa e
o confinamento domiciliar oferece ainda mais riscos para as mulheres.

A Comissao Interamericana de Mulheres (2020, p. 4), parte da Organizagao dos
Estados Americanos (OEA), publicou estudo intitulado COVID-19 en la vida de las mujeres:
Razones para reconocer los impactos diferenciados, reconhecendo que a pandemia “esta
causando impactos especificos sobre as mulheres e aprofundando as desigualdades de
género existentes, tanto dentro como fora de casa, em hospitais e centros de saude, no
trabalho e também na politica”. As mulheres, reconhecidamente, sdo as mais afetadas pela
pandemia. Consoante a revisdo bibliografica realizada e os relatos colhidos, as maiores
dificuldades enfrentadas por este grupo tem sido a violéncia doméstica, a sobrecarga de
cuidados e a diminui¢cdo na renda.

A violéncia, sem duvida, € a consequéncia mais cruel e, no entanto, a mais
obscurecida. A Comissdo Interamericana de Mulheres (2020, p. 5) afirma que “os
indicadores mostram um aumento da violéncia de género, agravada pelo confinamento e

pelo acesso limitado das mulheres aos servicos publicos de atendimento, prevencao e
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puni¢do da violéncia”. A violéncia contra mulheres na pandemia também ja se tornou uma
das preocupagdes do Férum Brasileiro de Seguranga (2021), que observou a queda no
numero de registros policiais de crimes de violéncia contra a mulher sem resultado morte,
mas o0 aumento da violéncia letal, ou seja, a diminuigdo de denuncias ndo corresponde a
realidade da violéncia cometida contra as mulheres neste periodo. Na verdade, os numeros
apontam para um aumento dos casos de violéncia contra as mulheres e para a dificuldade
das vitimas acessarem as redes de protegdo e denunciarem seus agressores,
principalmente por estarem isoladas em casa com eles. Segundo os dados, mulheres
convivendo mais tempo com seus agressores, perda de renda familiar, aumento das tensées
em casa, maior isolamento da mulher e consequente distanciamento de uma potencial rede
de protecdo sao algumas das dificuldades geradas pela pandemia da COVID-19 que
dificultam ainda mais o enfrentamento da violéncia.

Outro problema agravado pela pandemia é a sobrecarga de trabalho domeéstico. A
Comissao Interamericana de Mulheres (2020, p. 4) afirma que “o lar tornou-se o espaco
onde tudo acontece: cuidado, educacao de criancas e adolescentes, socializagao e trabalho
produtivo; o que agravou a crise dos cuidados”. Ademais, alerta que o confinamento agrava
a crise de atendimento e aumentado a carga de trabalho global das mulheres. No mesmo
sentido, o Férum Brasileiro de Seguranga Publica (2021, p. 8) conclui que “a permanéncia
maior de criangas dentro de casa, em fungao do fechamento das escolas, também contribuiu
para o aumento da carga doméstica de trabalho, uma tarefa socialmente imposta a mulher”.

A ultima grave consequéncia originada pela pandemia, mas nao menos importante,
diz respeito a diminuicao da renda. Conforme o relatério do Férum Brasileiro de Seguranca
(2021), 25,1% das mulheres, que sofreram violéncia durante a pandemia, apontaram a
perda de emprego e renda, e a consequente dependéncia financeira do companheiro, como
o principal fator para a ocorréncia de violéncia. Percebe-se que ha um ciclo e a perda de
renda € um dos fatores que mantém essas mulheres reféns da violéncia e da
obrigatoriedade do trabalho doméstico exaustivo.

Se a pandemia agravou a violéncia contra as mulheres em geral, a situagéo das
mulheres rurais tem sido ainda mais preocupante. Essas mulheres sofrem inumeras
violéncias e silenciamentos, como a violéncia doméstica e familiar, a sobrecarga de trabalho,
a desvalorizacdo de sua cultura, identidade e condicdo social e a violéncia institucional
(LORENZONI; SEIBERT; COLLET, 2020). A Comisséao Interamericana de Mulheres (2020, p.
5) alerta que “a intersecao de género com outras condi¢gdes de vulnerabilidade agrava o
impacto negativo da crise; portanto, € uma prioridade prestar atencdo aos grupos mais
vulnerabilizados, como [...] as mulheres mais desfavorecidas nas areas rurais”.

Essa vulnerabilidade ficou manifesta nos varios relatos colhidos durante a pesquisa

de campo e em entrevistas com liderancas dos movimentos de luta. Miriam, ultima
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presidenta do Férum Estadual de Enfrentamento a Violéncia contra Mulheres Rurais em
Alagoas, afirma que o numero de casos de violéncia contra mulheres na area rural tem

crescido durante a pandemia:

Agora ta havendo muitos casos de violéncia, porque com a pandemia so
cresceu o numero de violéncia, tanto na cidade como nas éareas rurais,
porque por mais que nao seja rigorosa a quarentena, na zona rural nem na
cidade mesmo, mas existe essa coisa das criangas estarem mais em casa.
E, assim, com todas as dificuldades que as pessoas pobres das areas rurais
tém, isso aflora essa coisa da irritabilidade, tem muitos homens que nao
suportam nem ouvir vozes de criangas. Entdo culpa a mae por qualquer
coisa. Entdo com certeza ta havendo bem mais violéncia. E o Férum seria
fundamental nesse momento (Entrevista concedida em 21/05/2021 — Ver
Quadro 01).

No campo, os relatos de violéncia abrangem desde violéncias mais sutis a
feminicidios. Lucia, agricultora familiar de Mata Grande, Alagoas, discorre sobre a escalada

da violéncia, com a ocorréncia de feminicidios em sua regiao:

Quanto a violéncia houve sim, aumentou sim os casos de violéncias,
aumentaram e houve muitos problemas, separagdes, houve separagdes por
conta da violéncia, houve também alguns casos de vitimas, vitimas que
chegou a o6bito... Ndo aqui exatamente, aqui meu vizinho. Entenda... Mas na
regido, por aqui por perto nessas comunidades, aqui teve. Entdo, o aumento
da violéncia ap6s a pandemia foi muito grande. E houve relatos, sim, das
companheiras (Entrevista concedida em 27/05/2021 — Ver Quadro 01).

Lucia conta que o aumento da violéncia contra as mulheres no periodo da

By

pandemia levou a necessidade da realizagdo de uma reunido presencial, apdés meses de
suspensdo das atividades dos coletivos, para ouvir as mulheres e entender o que estava
acontecendo nas comunidades. As violéncias eram das mais variadas, incluindo a

patrimonial, decorrentes do isolamento domiciliar com os agressores:

[...] fizemos uma reunido presencial no meio dessa bagunga todinha. E
também num espaco grande, cada coordenadora de grupo de mulheres, sé
uma poderia ir, mas ela teve que fazer uma conversa na sua comunidade
pra poder a gente fazer um relato sobre isso. E ai foi onde a gente ouviu
varios, varios, varios relatos, onde elas reclamaram que elas, antes, nas
suas casas, poderiam fazer suas coisas com mais tranquilidade. Até na
questao financeira, elas cuidavam e tinham a oportunidade de vender, mas
quando o marido ficou dentro de casa ficou observando isso e comegou a
querer dominar, entendeu? Houve muito problema. Dentro dos
relacionamentos agora na pandemia. A violéncia multiplicou (Entrevista
concedida em 27/05/2021 — Ver Quadro 01).

Na mesma toada, a agricultora familiar de Unido dos Palmares, Alagoas, Joana,
descreve o aumento da violéncia contra as mulheres durante o periodo da pandemia,
destacando como a precariedade do atendimento na zona rural e a auséncia de delegacia

especializada impede a denuncia da violéncia: “a violéncia contra a mulher s6 fez aumentar
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mais na zona rural porque tudo fica mais dificil. Elas tinham medo de denunciar, porque ndo
tem delegacia pra mulher, e voltar pra casa junto de seu marido. Teve varios casos de
violéncia contra a mulher”.

Assim como Joana, o relato de Lucia aponta que uma das dificuldades no
enfrentamento da violéncia contra as mulheres rurais € a precariedade e, na maioria das
vezes, até inexisténcia de instrumentos da rede de protegdo na zona rural, que, além de

impossibilitar as denuncias, gera medo:

A gente, por exemplo, eu n&do tenho seguranga de me envolver numa briga
de casal aqui, porque vocé, na época vocé participava com a gente, vocé
sabe que quantas vezes eu dizia naquelas reunides do CEDIM, que eu me
sentia triste de ta num lugar daquele, que era um espago de se tratar da
violéncia contra a mulher, mas quando as politicas chegam, como vocé
sabe, tem as viaturas, aquelas coisas... S6 funciona nas cidades. Nao
funciona na zona rural. Entdo, quem é que vai dar a cabeca, entendeu? O
maximo que a gente pode fazer nas reunides, a gente passa 0os numeros
das pessoas pra ligar, pra denunciar, s6 que nao tem condigbes... A gente
tem medo. Ninguém vai dar a cabega a forca ndo. A gente vé as coisas
acontecendo, mas se a gente se envolver a gente morre aqui, viu?
(Entrevista concedida em 27/05/2021 — Ver Quadro 01).

Esse apontamento também foi feito pela Comissédo Interamericana de Mulheres
(2020, p. 11), que reconheceu que os servigos de atengdo nao estdo preparados para a
emergéncia da COVID-19, havendo a necessidade de sua adaptacdo “para garantir o
acesso das mulheres vitimas de violéncia em todo o territério nacional e superar as
dificuldades de acesso ao meio rural, bem como as necessidades especificas de cada
territorio”. Longe de ter comecado com a pandemia, essa problematica é antiga. Scott,
Rodrigues e Saraiva (2010, p. 73) afirmam que os desafios de implantacado da rede no meio
rural “passam por recursos, por distancia, por disponibilidade de funcionarios, por
dificuldades de anonimato, por oposi¢cao no poder local e por uma série de outros fatores”, o
que faz com que as mulheres rurais sintam-se desamparadas e impotentes.

Mafort e Julca (2020, p. 83) ratificam o entendimento, complementando que “as
mulheres camponesas, indigenas, quilombolas e das florestas s&o invisibilizadas nesses
dados, nas notificagbes e nas possibilidades de atendimento, cenario que se agrava ainda
mais com a pandemia”, destacando fatores que dificultam o acesso dessas mulheres as
politicas publicas e aumentam a situacéo de vulnerabilidade, como “acesso limitado a linhas
telefébnicas ou aos meios de transporte para se chegar aos locais de denuncia”.

Nao foi apenas a violéncia fisica que aumentou durante a pandemia. Joana relata
como a sobrecarga de trabalho doméstico e de cuidados foi exacerbada, resultando, muitas
vezes, em mais violéncia:

Nesta pandemia afetou muito as comunidades rurais, principalmente a
violéncia contra as mulheres porque o marido s6 levanta, troca de roupa,
toma café e vai pra o trabalho. Nao quer saber de ajudar a mulher. E nesta
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pandemia muitos maridos em casa, sem querer dividir as tarefas. Teve
mulher que até se separou porque tudo tinha que ser ela em casa, até
mesmo o papel de professora, sé as maes. Isso fez que elas fiquem
sobrecarregadas e estressadas e os maridos batiam na sua mulher por nao
querer ajudar eles (Entrevista concedida em 22/05/2021 — Ver Quadro 01).
Nessa mesma direcao, o relato de Lucia conta como a rotina diaria das mulheres é

uma sequéncia infinda de trabalho doméstico, cuidados e conflitos:

S6 que aqui, pronto, esse caso, de um relato de uma companheira. [...] o
servigo dela dobrou, porque antes ela acordava, as criangas iam pra escola,
ela tinha tempo até de, sei |4, se cuidar mais, de ajudar o marido talvez, e
ela disse que agora nao tem tempo pra nada, ndo tem paciéncia porque é
todo mundo dentro de casa, o dia todo, vinte e quatro horas e um chama e
um chama... Essa questado de atividade de escola. Entéo, ela disse que ndo
tem tempo, dobrou e ta sem paciéncia e muita coisa... Ela relata que
realmente ficou complicado. E tem medo, as aulas estao voltando, virtual,
né. Mas tem que buscar o material na escola e agora t4 tendo umas aulas
de reforco com as turmas selecionadas, mas ela disse que é com muito
medo, € muito trabalho por ta todo mundo em casa (Entrevista concedida
em 27/05/2021 — Ver Quadro 01).

Assim como a violéncia, a sobrecarga de trabalho doméstico ndo é uma novidade
na vida das mulheres rurais. Faria (2009, p. 18) trouxe o debate de que “para as mulheres a
realizagdo do trabalho doméstico e de cuidados coloca-se como parte de sua identidade
primaria, uma vez que a maternidade é considerada seu lugar principal”. Na mesma linha de
pensamento, Aguiar (2016) afirma que, no meio rural, ha uma clara demarcagéo da divisao
sexual do trabalho, onde as mulheres estao relegadas ao trabalho reprodutivo, no ambito
privado, desvalorizado por ser considerado monetariamente improdutivo. Além disso, o
trabalho que as mulheres realizam na agricultura é considerado apenas como uma ajuda
aos homens, reputados como os reais agentes do trabalho produtivo. As proprias mulheres
do campo ha muito reconhecem a sobrecarga e a desvalorizagdo do trabalho doméstico
(TABOAS, 2018).

Segundo o IBGE, cerca de 30% das mulheres com mais de 15 anos, que vivem na
area rural, possuem rendimento médio entre meio e um salario minimo, enquanto quase
30% nao possui qualquer rendimento (YUNES ANTONIO et al, 2020). A diminuicdo de
renda, apontada como um dos fatores de aumento da violéncia doméstica, também afetou
as mulheres rurais de varias formas. Hd um contingente expressivo de mulheres, da
agricultura familiar ou producgéo artesanal, que costumam vender seus produtos em feiras
locais ou regionais e, ainda, para o Programa Nacional de Alimentagao Escolar* (PNAE). No
entanto, medidas de isolamento social, restricbes de circulagdo e suspensao das aulas

aliaram-se ao medo da contaminacdo pelo virus e, principalmente, a incapacidade de

“O PNAE é também estratégico na estruturagdo de redes de abastecimento da agricultura familiar. 30% dos
recursos do PNAE s&o destinados a compra direta de alimentos da agricultura familiar, com positivas
repercussdes sobre varios aspectos [...] como a geracdo de renda” (OAE, 2021).
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gerenciamento eficiente das politicas publicas, fazendo com que a renda dessas mulheres
ficasse seriamente comprometida. A suspensao repentina do PNAE, no inicio da pandemia,
deixou varias agricultoras familiares sem qualquer renda. Roberta, mulher rural de Jupi,

Pernambuco, relata as dificuldades enfrentadas:

Com a pandemia, logo no inicio... Assim, foi um grande impacto, né! A partir
que as aulas foram interrompidas. E a partir dai... Nos tinhamos
companheiras que forneciam alimentos para o PNAE. Foram totalmente
suspensas. Entdo houve uma grande... Houve uma perda, né! Uma perda
financeira muito grande e, depois que a pandemia diminuiu um pouco, tem a
possibilidade de voltar pra feira, mas muitos n&o preferiram voltar. S sei
que de politica publica mesmo, que é o PNAE, a gente ndo tem mais acesso
desde margo do ano passado. [...] Ou seja, além de toda a sobrecarga que
as mulheres estdo enfrentando nesse momento, também tem essa questao
dessa perda desses recursos, que foi muito significativo, e uma total
ineficiéncia do estado e do municipio de estar comprando esses produtos e
destinando para as populagdes em vulnerabilidade (Entrevista concedida
em 19/05/2021 — Ver Quadro 01).

O fechamento das feiras livres também é descrito como um complicador. Luciana,
agricultora familiar de Ouro Branco, Alagoas, afirma que “alguns agricultores pararam a
producao para ir atras de outros trabalhos, pois 0 municipio ja apresentava alguns casos de
COVID-19 e chegamos a fechar as portas do comércio e suspender até a feira livre do
municipio”. No entanto, mesmo apds a reabertura desses espacgos, os relatos evidenciam
que o medo se tornou o maior fator de impedimento do retorno as atividades. Anténia,
mulher rural de Igreja Nova, Alagoas, fala sobre como o medo da contaminagao faz com que

as mulheres nao queiram voltar as atividades:

Aqui na Ipiranga é uma comunidade muito grande. A gente ndo dava nem
conta dos pedidos de bolo. Porque tinha dia de fazer sessenta, setenta
bolos. Pra entregar. Como eu expliquei... Veio a pandemia e tudo ficou
desorganizado. As meninas morrem de medo, né! De se contaminar,
contaminar a familia, porque vocé sabe que nao é facil. A gente teve uma
colega mesmo que teve no grupo e passou muito mal mesmo. Gragas a
Deus ela conseguiu se recuperar em casa, mas sofreu bastante. Entéo, esta
sendo muito complicado esse momento pra gente (Entrevista concedida em
30/05/2021 — Ver Quadro 01).

As que conseguem enfrentar o proprio medo, precisam ainda enfrentar o medo dos

outros. Durante a pandemia, as feiras livres perderam movimento e as vendas cairam, como

relata Antoénia:

Infelizmente, desde o inicio da pandemia a gente esta com essa dificuldade.
Passa um tempo ai comecga a fazer os bolos pra entregar na comunidade.
Ai ndo da certo. Ai da uma parada. Ai agora s6 esta indo pra feira. A feira
da agricultura familiar, que é dia de quinta-feira, duas vezes ao més, mas
assim... Por conta desse periodo que a gente ta vivendo, as vendas cairam
muito, porque muitas pessoas nao estao indo mais pra feira. [...] Tem outros
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grupos também na regido, que a gente sabe que também trabalha com a
questdo do bolo e da agricultura também, que ta passando pela mesma
dificuldade. Com os produtos e as vezes nao vende, leva pra feira e volta
com os produtos sem vender. Porque, como eu falei, as meninas daqui tao
indo... Agora com uma pequena quantidade, ndo é a mesma quantidade
que elas levavam no inicio, que elas produzem bolo de arroz, bolo de milho,
bolo de macaxeira, bolo de leite, tapioca, € no inicio antes da pandemia
comecgou até com café da manha que tava dando certo, mas depois, minha
filha, como eu ja expliquei, infelizmente tudo foi dando errado (Entrevista
concedida em 30/05/2021 — Ver Quadro 01).

As relagbes comunitarias de troca e venda de produtos também foram afetadas

pelo medo da contaminagéao pelo coronavirus, conforme nos explica Lucia:

Por conta da pandemia, ficamos mais na roga, trabalhamos mais, mas a
producdo foi muito pouca. Entao, isso afetou e acabou que tivemos alguma
necessidade na questédo financeira e de compra e troca de alimento. Nao
houve, na verdade, a troca de alimento. Por qué? Justamente porque nao
foi produzido conforme, como a gente esperava e a gente tinha medo. De
sair, ir pra feira... Aconteceu muita coisa. As mulheres e eu, a gente nao
saiu pra ir procurar quem tinha pra gente poder ta comprando. E isso foi
muito ruim (Entrevista concedida em 27/05/2021 — Ver Quadro 01).
Além de todas as ja mencionadas consequéncias, a diminui¢do ou até mesmo a
perda total da renda, aliada ao medo da contaminacao, afetou também a saude mental das

mulheres, como explicita Joana:

As mulheres tinham medo de sair de casa pra vender seus produtos, as
mulheres usavam mascara, mas mesmo assim tinham medo até de ir pra
feira vender. Ai a renda familiar ficou sé com o auxilio emergencial, isso foi
em 2020, logo quando comegou a pandemia, todo mundo frustrado.
Mulheres que costumavam ta na feira ficaram com ansiedade e depresséo,
ainda hoje tomam remédio controlado, tipo como eu mesma estou tomando
até hoje e, na comunidade mesmo, uma mulher comprava o produto da
outra (Entrevista concedida em 22/05/2021 — Ver Quadro 01).

A pandemia, por si sO, ndo é a unica causadora e mantenedora de todas essas
complicacgdes. Para Santos (2020, p. 08), a crise gerada pela COVID-19 também se traduziu
em incompeténcia, dada a incapacidade politica das ditas sociedades democraticas em
responderem a situacdo de emergéncia. Assim, “teremos de imaginar solugbes
democraticas assentes na democracia participativa ao nivel dos bairros e das comunidades
e na educagao civica orientada para a solidariedade e cooperagao”. Felizmente, se ha um
grupo que historicamente conhece e pratica solidariedade e cooperagao é o formado pelas
mulheres rurais.

Assim, varias formas de resisténcia surgiram durante a pandemia. E nessa mesma
linha que Nobre, Lobo e Pontes (2020) descrevem o jeito diferenciado de como os
quilombos tém lidado com a pandemia, explicitando os vinculos comunitarios e como as

mulheres tém sido fundamentais na constru¢gdo da autonomia e seguranga desses espagos.
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Mafort e Julca (2020, p. 85) apontam um exemplo de resisténcia capitaneado pelo Setor de
Género do MST, a partir da campanha nacional “Mulheres sem terra: contra os virus e as
violéncias”, realizada em parceria com advogados e psicologos objetivando orientar e
atender vitimas de violéncia doméstica nos assentamentos e acampamentos.

Nas comunidades rurais a pandemia repercutiu na domesticidade fazendo-a ainda
mais presente. Polanyi (2000, p. 73) versa sobre o principio da domesticidade que, segundo
ele, consiste na produgao para uso proprio, bem como em “produzir € armazenar para as

necessidades dos membros do grupo”. Nesse sentido, Lucia relata que:

A pandemia em si, ndo afetou a produgao, né! Por qué? Porque ndés somos
trabalhadoras rurais... A razao de ta com pandemia e ficar em casa, quem é
trabalhadora rural foi trabalhar, porque choveu ano passado. Entéo, a gente
produziu tipo o feijdo, o milho, a abdbora, na area rural por conta da
pandemia a gente nao foi afetado (Entrevista concedida em 27/05/2021 —
Ver Quadro 01).

Ja Roberta fala sobre a estratégia coletiva de consumir ao maximo a produgéo em

casa e também distribuir entre as pessoas proximas:

E ai algumas estratégias foi... Porque também a gente teve a safra do
inverno, que é de junho/julho, de muitas frutas, isso e aquilo. Foi fazer
polpas, foi guardar para consumir depois e também a gente organizou
também muita doacdo, principalmente para cestas basicas pra periferia.
Assim... Muitas pessoas em vulnerabilidade mesmo e insegurancga
alimentar. Entdo esse foi um periodo que foi muito usado pra isso, os
produtos foram usados pra isso. E a estratégia hoje, mais de um ano depois
do inicio, é realmente consumir 0 maximo que da pra consumir dentro de
casa, até porque isso evita que se compre outros produtos, e doar... Doar
pra familia, pra amigos, pra pessoas que estao proximas do nosso dia a dia
(Entrevista concedida em 19/05/2021 — Ver Quadro 01).

Nesse quesito, € importante reconhecer a forga dos movimentos coletivos de
mulheres para a resisténcia e enfrentamento da pandemia. Mulheres rurais uniram-se para
realizar acbes comunitarias como distribuicdo de cestas basicas, doacdo de produgao
excedente e redes de apoio para cadastramento no PNAE, em parceria com entidades,
Organizagdes nao Governamentais e 6rgaos publicos, para atenuar o impacto causado pela
perda de renda das mulheres e suas familias. Mafort e Julca (2020, p. 85) constataram que
o MST tem distribuido, desde o inicio da pandemia, toneladas de alimentos em todo o pais,
considerando que “essa atitude tem um conteddo humano, de classe, e também organico,
que estimula as pessoas atingidas pela crise e pela pandemia a se organizarem e mudarem

sua condi¢do material”. A narrativa de Lucia reforga essa solidariedade:

Entéo, duas vezes, eu consegui uma feira pra comunidade aqui, pra vinte
mulheres. E a outra feira foi o movimento [refere-se ao MMTRP-AL —
Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais e Pescadoras de Alagoas]
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que se organizou e cada regido, no meu caso, comprei também, fiz umas
cestas basicas aqui pra vinte mulheres aqui da comunidade. [...] Como era
que eu entregava: a entrega foi toda ao ar livre aqui fora de casa, debaixo
de umbuzeiro, a mesa pra elas assinarem as folhas também bem separada,
cada uma chegando, a que entrava no meu quintal, na porteira ja passava
alcool na mao e com mascara, as feiras tiveram que ter kits de mascara e
de alcool. Quem n&o trazia mascara, eu ja até tinha outra mascara, essa
mascara cirurgica, ja pedia pra ela colocar e ai ja entrava assim. E deu
certo, sabe? Entéo, nés participamos dessa forma (Entrevista concedida em
27/05/2021 — Ver Quadro 01).

Por fim, cabe apontar que a tecnologia tem sido fundamental durante essa travessia

pandémica. Luciana relata como o uso de aplicativo de mensagens possibilitou a

organizacao de vendas e encomendas de produtos:

Levamos essa feira até margo de 2020, onde a partir dai apareceram os
primeiros casos de COVID-19. Nesse momento comeg¢amos a nos
reorganizar para continuarmos a vender nossa produgdo. Nos organizamos
em grupos de WhatsApp, nos fortalecemos nas vendas porta a porta e por
encomenda e continuamos com as vendas em casa. Eu continuei com a
producdo procurando outras formas de vender. Claro que tivemos que
diminuir a quantidade da produgdo, mas nao deixamos de ter variedades de
produtos (Entrevista concedida em 26/05/2021 — Ver Quadro 01).

O uso da tecnologia também possibilitou a continuidade das atividades dos

coletivos de mulheres, que tiveram suas reunides presenciais suspensas e precisaram se

adaptar a nova realidade imposta. Lucia conta como se deu essa experiéncia:

[...] a gente faz parte sim de um coletivo e ja temos um ano de pandemia,
durante esse ano a gente se reuniu uma vez, quando a pandemia deu
aquele momento de como se tivesse meio que pausado, sabe? Entdo aqui é
isso e a gente nos reuniu, mas uma semana depois veio de novo aquela
onda e ai a gente ndo se reune mais. E ai a gente tem muita conversa
virtual, né? Conversa com uma, com outra e a gente vai conversando e vai
resolvendo as coisas desse jeito. Mas reunido mesmo presencial ndo teve
mais. S6 teve uma. E dai pra ca ndo teve mais. Agora a conversa ¢ toda
virtual (Entrevista concedida em 27/05/2021 — Ver Quadro 01).

A importancia desses encontros virtuais é realgada por Michela Calaga, dirigente do
Movimento de Mulheres Camponesas, em entrevista concedida a Canan (2021), em
reportagem sobre os objetivos do processo de formagao politica de mulheres do Movimento
de Mulheres Camponesas durante a pandemia, considerando que “o primeiro, e talvez mais
importante, ndo nos sentirmos sozinhas! Encontrar as companheiras, mesmo que
virtualmente, fortalece nossa alma, em especial em um momento tao terrivel da realidade
brasileira”. Quando os encontros virtuais ndo sao possiveis, devido a baixa qualidade da
internet, os encontros presenciais vao sendo retomados com todos os cuidados sanitarios

possiveis, como nos conta Joana:
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Eu faco parte do coletivo de mulheres MMTRP-AL. O nosso trabalho foi
fazer um grupo de zap. Onde tinha net a gente fazia reunido com elas e
onde néo tinha, porque a gente ficou de margo de 2020 até dezembro de
2020, em janeiro de 2021 foi que a gente comecgou a fazer reunido nas
comunidades, em algumas, tomando todos os cuidados, orientando as
mulheres como fazer (Entrevista concedida em 22/05/2021 — Ver Quadro
01).

Familiarizadas com as adversidades e acostumadas com a luta, as mulheres rurais
tiveram que, mais uma vez, se reinventar. Ja vulnerabilizadas, viram as dificuldades serem
potencializadas pela pandemia. No entanto, como muito bem apontou Saffioti (2004, p. 130),
“o fato de o patriarcado ser um pacto entre os homens nao significa que a ele as mulheres
nao oponham resisténcia’. As mulheres rurais, cada vez mais conscientes de suas
realidades e cada vez mais organizadas em movimentos e coletivos, sdo um exemplo de
como a luta contra o patriarcado, o capitalismo e o colonialismo € possivel, mesmo nas

condi¢cdes mais adversas.

Consideragoes Finais

Santos (2020, p. 12) afirma que o capitalismo, o colonialismo e o patriarcado s&o os
principais modos de dominacdo desde o século XVII. Os trés, segundo ele, “apesar de
serem onipresentes na vida dos humanos e das sociedades, sao invisiveis na sua esséncia
€ na essencial articulagédo entre eles”, sendo que essa invisibilidade decorre da educacéo e
doutrinagdo permanentes a que esses seres humanos estdo sujeitos. Essa invisibilidade é
ainda mais sentida pelos grupos mais vulnerabilizados, como € o caso das mulheres rurais,
que, além de sofrerem com a opressao do capitalismo, colonialismo e patriarcado, ainda
precisam lidar com as dificuldades diarias para acessar politicas publicas, como os servigos
da rede de protecdo as vitimas de violéncia, que deveriam estar ao alcance de todas, mas
s0 estdo, e, parcamente disponiveis, nas areas urbanas.

Como se observa neste estudo, houve aumento da violéncia contra as mulheres
durante a pandemia e essa violéncia também se conecta com a sobrecarga de cuidados e
com a diminuicdo da renda. Os relatos das mulheres mostram como os temas estdo
interigados e como a violéncia esta presente em mudltiplas esferas da vida. Isso nao
significa, no entanto, que essas mulheres ndo sejam capazes de enfrentar cada uma dessas
formas de opressdo. Seja buscando maneiras de combater a violéncia doméstica, seja
recorrendo a formas de producdo nao capitalistas, seja criando redes de suporte em suas
comunidades, as mulheres rurais organizadas em coletivos tém construido diariamente
formas de resisténcia, dando exemplo de luta e solidariedade.

Uma das principais formas de resisténcia durante a pandemia necessitou da

reinvengdo dessas mulheres, que passaram a utilizar todos os instrumentos que estavam a
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sua disposi¢gdo, mesmo diante da vulnerabilidade socioecondmica que implica também na
dificuldade de acesso a internet de qualidade nas areas rurais. Tanto na criacao de grupos
em aplicativos de mensagens, quanto na realizagdo de reunides virtuais, os coletivos
encontraram formas de continuar funcionando e mantendo a rede de apoio ja existente.
Essas atividades foram imprescindiveis para repensar as formas de comercializacdo dos
seus produtos e, principalmente, para manter o vinculo entre as participantes e romper o
isolamento. Em tempos de pandemia, a tecnologia foi uma das ferramentas que permitiu que

a resisténcia das mulheres rurais permanecesse viva e atuante.
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