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Resumo

Os governos latino-americanos da Coldmbia e do Brasil oferecem servigos de saude para
as populagdes rurais que, segundo 0s proprios movimentos camponeses, na maioria das
vezes, ndo contemplam suas necessidades especificas. Na busca de melhor entender essa
realidade, foi realizada uma analise das praticas espaciais e as experiéncias relacionadas a
saude das comunidades camponesas no Brasil e na Colémbia, refletindo sobre suas
condi¢des, seus conhecimentos, as influencias que estes conhecimentos tém, procurando
identificar a realidade dos atendimentos em salde para estas comunidades e escutando a
opinido da populagéo rural sobre essa tematica. Entendendo que a promog¢ao a saude esta
para além de s6 morar no campo, manifesta-se como necessarias condicdes minimas para
garantir a qualidade de vida, através do cuidado com a natureza, com a 4gua e com a
alimentacdo. No Brasil, a forte influéncia da cidade no campo faz com que as comunidades
estejam dependentes dos produtos e processos que a urbanidade oferece. Na Coldmbia, o
choque com as realidades urbanas tem sido ainda mais forte, uma vez que os indigenas
tém precisado viver numa realidade que desconheciam nas suas comunidades ancestrais e
tem precisado conviver com pessoas que ndo 0s escutam, ndo os entendem, nem estdo
abertos a entendé-los. Esta constante dicotomia entre campo e cidade, nas duas realidades
visitadas, faz com que as praticas espaciais passem por modificacfes constantemente.
Destas visitas se aprendeu que a saude tem se enfraquecido porque a ‘Madre Tierra’ nao
esta sendo respeitada.

Palavras-chave: Geografia rural; desenvolvimento rural; Brasil; Colombia; saude publica.
Brasil y Colombia: desarrollo, salud y préacticas espaciales
Resumen

Los gobiernos latinoamericanos de Colombia y de Brasil ofrecen servicios de salud para las
poblaciones rurales que, segun los propios movimientos campesinos, la mayoria de las
veces, no contemplan sus necesidades especificas. Buscando entender mejor esa realidad,
fue realizado un analisis de las experiencias relacionadas a la salud y a las practicas
espaciales de las comunidades campesinas en Brasil y en Colombia, reflexionando sobre
sus condiciones, sus conocimientos, las influencias que estos conocimientos tienen,
procurando identificar la realidad de la atencion en salud para estas comunidades y
escuchando la opiniéon de la poblacién rural sobre esa tematica. Entendiendo que la
promocioén a la salud estd mas alla de solo vivir en el campo, se resaltan las condiciones
minimas necesarias para garantizar la calidad de vida, a través del cuidado con la
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naturaleza, con el agua y con la alimentaciéon. En Brasil, la fuerte influencia de la ciudad en
el campo hace con que las comunidades sean dependientes de los productos y procesos
gue la zona urbana ofrece. En Colombia, el choque con las realidades urbanas ha sido
todavia més fuerte, una vez que los indigenas han necesitado vivir en una realidad que
desconoce sus comunidades ancestrales y han precisado convivir con personas que no los
escuchan, ni los entienden, ni estan abiertos a entenderlos. Esta constante dicotomia entre
campo y ciudad, en las dos realidades visitadas, hace con que las practicas espaciales
pasen por modificaciones constantemente. De éstas visita se aprendié que la salud se ha
debilitado porque la ‘Madre Tierra’ no esta siendo respetada.

Palabras-clave: Geografia rural; desarrollo rural; Brasil; Colombia; salud publica.
Brazil and Colombia: development, health and space practices

Abstract

The Latin American governments of Colombia and Brazil offer health services to rural
populations who, according to the peasant movements themselves, often do not address
their specific needs. In order to better understand this reality, an analysis of the spatial
practices and experiences related to the health of the peasant communities in Brazil and
Colombia was carried out, reflecting on their conditions, their knowledge, the influences that
this knowledge has, trying to identify the reality of the health care for these communities and
listening to the opinion of the rural population about this issue. Understanding that health
promation is beyond just living in the countryside, there is a need for minimum conditions to
guarantee the quality of life, through care for nature, water and food. In Brazil, the strong
influence of the city in the countryside makes the communities dependent on the products
and processes that urbanity offers. In Colombia, the clash with urban realities has been even
stronger, since indigenous people have had to live in a reality that they did not know in their
ancestral communities and have had to live with people who do not listen to them, do not
understand them, and are not open to understand them. This constant dichotomy between
field and city, in the two realities visited, causes that the practices of space go through
changes constantly. From these visits we learned that health has been weakened because
'Mother Earth' is not being respected.

Keywords: Rural geography; rural development; Brazil; Colombia; public health.

Introducéo

Este texto é fruto da pesquisa realizada durante o mestrado no Programa de Pés
Graduacdo em Desenvolvimento Territorial na América Latina e Caribe, oferecido pela
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” - UNESP, no Instituto de Politicas
Publicas e Relacdes Internacionais, em Sao Paulo. O desafio parte do desejo de apreender
de diferentes grupos, com distintas realidades sociopoliticas, o conhecimento sobre as
praticas espaciais que tém as comunidades do campo para cuidar da sua saude. Por essa

razdo, para além de conhecer as politicas governamentais, se priorizou a escuta das
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comunidades, suas necessidades e sua compreensdo sobre 0 que deve ou nao ser feito
para cuidar da saude.

As duas comunidades estudadas séo territérios frutos de uma histéria de luta pela
terra e resisténcia. No Brasil, o Assentamento Bom Pastor, vinculado ao Movimento dos
Trabalhadores Rurais sem Terra (MST), no municipio de Sandovalina, estado de Sao
Paulo. Na Colémbia, a Comunidade Embera, do Quildmetro Sete, no departamento de
Chocd, uma comunidade indigena-camponesa muito atingida pelas mudancas sociais,
politicas e econdmicas desde a época da invasao europeia.

Poder-se-ia pensar que uma comunidade camponesa do Brasil ndo tem nada a ver
com uma comunidade indigena colombiana, porém, a intensa violéncia contra os povos
indigenas e camponeses, o poder do latifindio que atinge as comunidades que vivem no
campo, sejam estas camponesas ou indigenas, e 0 agronegdécio e seu poderio econémico e
politico que afeta sem distingcdo, faz com que essas duas realidades, longe de serem
diferentes, sejam muito proximas. A solidariedade e a uniao para lutar tem se traduzido em
organizacfes como a Via Campesina, que foi a ponte para conseguir-nos aproximar destas
duas realidades.

Os trabalhos de campo foram realizados nas comunidades tendo a observacgéo e a
entrevista semiestruturada como instrumentos de uma pesquisa denominada qualitativa.
Observar e escutar a opinido das comunidades, identificar e partilhar experiéncias,
apreender sobre as reagfes, o0s jeitos, a forma das palavras serem ditas, estimulando o
didlogo e compreendendo suas realidades para elaborar uma reflexdo teérica sobre esses
processos, desafio que esta aqui transcrito.

As préticas espaciais foram entendidas, neste estudo, como ag¢fes localizadas num
espaco, realizadas por atores sociais especificos, com o intuito de conseguir um objetivo
pontual e ndo sdo, necessariamente, ordenadas ou metodicas, sdo aquelas a¢bes que uma
pessoa precisa fazer num espaco especifico, acdes com escalas temporais restritas e
desenvolvidas individualmente (CORREA, 2009). Entendemos que é através dessas agdes
gque 0s povos conseguiram morar onde moram, 0 jeito que criam e recriam as identidades, a
partir da convivéncia e dos lugares, a forma como € legitimado o espaco, como se dividem
os lugares, como se fazem as negociac¢fes interpessoais, como esse espaco pode se tornar
motivo de conflitos ou motivo de luta. A construcdo de uma usina, de uma barragem, de
uma avenida; a plantacdo de cana ou soja, ou qualquer outro produto, em terrenos
proximos; a chegada de desterritorializados, de novos vizinhos de outras regifes; tudo faz
com que essas praticas espaciais que estamos observando, sejam modificadas. As praticas

espaciais alteram-se em diferentes niveis.
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Quando falamos de salde as préticas espaciais adquirem mais um novo significado,
com representativa forga e importancia. Seguramente, a saiude de uma populagdo que tem
uma usina nas proximidades daquela possui uma qualidade em detrimentos daquelas que
ndo; nem uma comunidade que mora do lado da rodoviaria, que aquela que mora longe.
Provavelmente, as pessoas que moram perto de um posto de salde ndo tomam as
mesmas decisbes que aquelas que precisam de longas viagens para qualquer opcao de
atendimento médico. As praticas espaciais, quando falamos de salde, vao além das
realidades da paisagem. As decisbes das comunidades, no tocante a procura do bem-estar
fisico e mental, dependem das atividades culturais: religido, tradicdes locais, simpatias,
programas de formacao; das possibilidades econémicas: trabalho, comércio, turismo; e dos
programas e projetos sociais ha regido: agentes de salde, agentes comunitarios, projetos
universitarios, entre outros. As praticas espaciais, no tocante da busca da salde sao
entendidas aqui como todas essas acgbes que as comunidades realizam para manter seu

bem-estar.

Sobre desenvolvimento e subdesenvolvimento

O discurso da necessidade das comunidades se desenvolverem é muito frequente,
assim como € comum usarem auxilios financeiros, distribuicbes de alimentos ou servicos
que estejam acompanhados de exigéncias de participagdo em cursos técnicos ou
capacitacdes, estratégias para que as comunidades se integrem aos projetos de
desenvolvimento apresentados pelos governos. Porém, algumas comunidades nao estédo
interessadas no desenvolvimento proposto e ficam entdo esperando ajuda e servicos
externos dos governos, fundacgbes, igrejas, ONGs ou instituicbes, aguardando como
agentes passivos.

No Peru, por exemplo, durante o governo de Alberto Fujimori (28 de julho de 1990 -
22 de novembro de 2000), aplicou-se um polémico plano que usava a esterilizacdo como
programa de controle da natalidade. Segundo a comisséo parlamentar independente,
estabelecida em 2002, foram 346.219 mulheres e 24.535 homens esterilizados nos ultimos
sete anos do mandato presidencial (BBC Mundo, 2011). Esse programa foi aplicado em
nome do desenvolvimento do Peru e como solugédo para a pobreza extrema do pais. Os
participantes foram incluidos em troca dos servicos de saude, alimentagdo ou usando a
forca. Na Colébmbia, depois da aprovacdo do Tratado de Livre Comércio (TLC) pelo
Congresso dos Estados Unidos, em 10 de outubro de 2011, e sua posterior vigéncia a partir

de 15 de maio de 2012, proibiu-se a utilizacdo de sementes que ndo fossem certificadas.
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Em nome do desenvolvimento foram jogadas no lixdo da cidade de Campo Alegre, com a
ajuda da Forca Publica, mais de 60 toneladas de sementes de arroz que eram base da
alimentacdo da populacao e fonte da producdo deste municipio no sul da Coldmbia, regido
com tradicdo ancestral no cultivo de arroz (SEMILLAS EN PELIGRO, 2013). Também em
nome do desenvolvimento foi construida a Usina de Itaipu, uma parceria entre o Brasil e 0
Paraguai. Os danos ao meio ambiental foram incomensuraveis, pois foram destruidas as
Sete Quedas, que eram consideradas uma das maiores maravilhas naturais do mundo
(MEU PARANA, 2012). Os ecossistemas no territorio, as relagdes sociais da populacéo e o
interesse turistico da regido ndo foram argumentos suficientes para parar o trem do
desenvolvimento que foi abrindo caminho e afetando a todos e todas.

Sao trés exemplos do que acontece o tempo todo, o que acontece na América
Latina e o que acontece no mundo, trés exemplos que mexem diretamente com a saude da
populacdo: sistemas de atencdo a saude, alimentacdo e meio ambiente. Espelhos que
demonstram que os planos e projetos de desenvolvimento nem sempre se importam com a
saude e que poucas vezes tém como foco desenvolver as comunidades, sendo beneficiar
alguns grupos econdmicos especificos. E, no fim, o que fica depois dos projetos de
desenvolvimento serem feitos, sdo comunidades pobres muito mais pobres e ricos
empresarios bem mais ricos, demonstrando que o que resta de muitos dos projetos de
desenvolvimento é o crescimento das iniquidades.

Iniguidades que na nossa Ameérica Latina apresenta altissimos niveis e, embora
alguns paises da regido tenham crescido economicamente, a reparticdo da riqueza ainda
nestas terras é extremadamente desigual (CEPAL, 2010). Essas desigualdades séao
multidimensionais e ndo s6 econdmicas, sdo inequidades no acesso a bens e servi¢os e a
seguranga, assim como ao exercicio da cidadania e ao acesso a justica. Essas
desigualdades que terminam gerando exclusdo, segundo Rogers (1995), acabam se
vinculando com dimensfBes econbmicas, sociais, culturais e particularidades étnicas;
acabam gerando exclusdo no mercado de trabalho, minimas possibilidades de moradia
digna e paupérrimos servicos comunitarios, inclusive publicos. Essas condi¢cbes acabam
significando para as camponesas e 0s camponeses latino-americanos 0 ndo acesso a terra,
a inseguranca e a violacdo dos seus direitos humanos.

Ndo existe equidade na distribuicdo de renda nos paises latino-americanos.
Segundo a Divisdo de Estatisticas da Comissdo Econémica para América Latina e Caribe?!
(CEPAL, 2010), os paises da regido poder-se-iam classificar por seus indices de pobreza e

indigéncia em varios grupos: um primeiro grupo com Argentina e Uruguai na ponta, que

1 CEPAL: Comissdo Econdémica para América Latina e Caribe: Divisdo de Estadisticas. Unidade de Estatisticas
Sociais, sobre a base de tabulagdes especiais das pesquisas de lares de cada pais. Esta série ndo inclui
estatisticas para Venezuela.
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registram niveis menores de 15%; um segundo grupo com Chile, Costa Rica e Panama que
estdo no mesmo patamar, com indices que vao entre 15% e 30%; outro grupo com Brasil,
Colémbia, México, Peru e Venezuela que estdo na faixa de 31% até 50%; depois Bolivia e
Honduras, que apresentam niveis altissimos acima de 50%; e, finalmente, os outros paises
da regido que se localizam em niveis muito altos na situacdo de pobreza.

Apos vinte anos de politicas neoliberais adotando as ‘desinteressadas’ orientacbes
do Fundo Monetério Internacional (FMI) e o Banco Mundial (BM) no continente, derivadas
do Consenso de Washington (BATISTA, 1994), a nossa realidade socioecon6mica é ainda
pior. Segundo a CEPAL, nos anos 90 os niveis de desemprego na regido aumentaram,
levando os paises latino-americanos e do Caribe a ter neste século mais de 210 milhdes de
pobres, sendo que essa condicdo se enquadra na categoria de extrema pobreza ou de
indigéncia, tendo reduzido, apenas, em 1%. Isso significa que nosso continente tem quase
100 milhdes de pessoas que estdo em situacao de indigéncia.

Esta desigualdade, certamente, ndo é a Unica razdo, porém, ao menos, deve ser um
dos mais fortes motivos para o incremento da delinquéncia, uma vez que, para estas
centenas de milhares de pessoas a fome, as doencas e a morte batem nas suas portas
diariamente. Mais de 75% da populacdo da América Latina e Caribe vive nas cidades, o
que, paralelamente, aprofunda a crise de violéncia urbana na regido que cresce a ritmos
impressionantes (CEPAL, 2010).

Muitos dos paises do continente estao vivendo um aumento na violéncia, o que gera
uma sensacdo de inseguranga e um clima de medo, contribuindo para fortes medidas de
segregacdo. Estes dados perecem reforcar a ideia de que o problema fundamental da
nossa América Latina é a exclusdo social e a desigualdade, produtos das estruturas
socioecondmicas, das politicas publicas e, sobretudo, da dependéncia da regido com o0s
paises autodenominados centrais, que desde as invasfes vém explorando o continente e
ditando as regras para o0 nosso desenvolvimento.

Qual é esse desenvolvimento que precisa de pobreza? Que mesmo com economias
fortalecidas com investimentos estrangeiros, grandes projetos de infraestrutura, construcdes
épicas ou acordos multinacionais de milhdes e bilhdes de ddlares, os niveis de pobreza dos
paises da regido aumentam em vez de diminuir? Como seguimos apoiando esse tipo de
medidas, esse tipo de propostas, esse tipo de projetos?

E um desenvolvimento pensado para beneficiar alguns paises: paises
industrializados, por exemplo, onde 26% da populacdo tém 78% da producdo mundial, 81%
do consumo de energia e 87% do armamento mundial. Um desenvolvimento que necessita
gue os paises em processo de desenvolvimento ou paises de terceiro mundo, invistam mais
em armamento que em saude. Um desenvolvimento que, para alimentar os animais, precisa

usar 47% da producdo de cereais, mesmo com 0s niveis de desnutricdo e morte que
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atingem na atualidade vérios paises (ESCOBAR, 2007). Sdo estas cifras e estas
estatisticas resultantes desse desenvolvimento para a América-latina, uma politica que
segue beneficiando os paises autoproclamados de desenvolvidos.

Analisar as consequéncias que as politicas que beneficiam os paises centrais tém
causado na nossa regido ndo serad um assunto aprofundado neste texto. Segundo Eduardo
Galeano, em Las Venas Abiertas de América Latina, para os Estados Unidos conseguirem
reinar nestas latitudes, necessitaram, por exemplo, de um Império Britdnico que nos
dividisse; precisou de um continente de paises desligados entre si, mesmo com povos que
compartilhavam tradicles, territérios e até idioma, pois, depois das invasfes, acabamos
falando, fundamentalmente, espanhol e portugués, dois idiomas da mesma origem
(GALEANO, 2004).

Mesmo sendo filhos da mesma terra, todos os paises latino-americanos seguiram se
identificando com seu préprio porto. Mesmo todos sendo Filhos do Milho?, os mexicanos sé
reconhecem os tacos®, na Nicaragua e Honduras, defendem os nacatamales®, as arepas®
na Colémbia e na Venezuela, enquanto que os brasileiros conhecem as pamonhas® e os
argentinos, os locros’. Cada um defende ser diferente e acaba comendo um hambdrguer no
McDonalds. Acabamos negando nossas raizes e a nossa identidade real, o que fortalece a
ideia que aquilo que vem de fora € melhor.

Esse discurso de desenvolvimento, além de tudo que ja foi dito, tem quebrado as
relacbes dos povos americanos e, divididos somos mais vulneraveis. Compreender o
desenvolvimento como um discurso produzido historicamente implica, segundo Escobar
(2007), em entender as razbes dos governos latino-americanos em reconhecer-se como
‘subdesenvolvidos’ apds o final da segunda guerra mundial. O interesse e a necessidade
em se ‘desenvolver’ como prioridade e problema fundamental, e as razdes para se

embarcar em projetos para se ‘des-subdesenvolver’, acaba por obrigar seus povos a

2 Contam os mais velhos das montanhas de El Salvador que, nos tempos de antanho, chegaram as suas terras
as quatro cores do milho em forma de pessoas: marrom, branco, amarelo e preto. Quatro, dentre homens e
mulheres... Lendas que narram como somos filhos e filhas do milho (Bravo Monteverde, 2012).

3 Os tacos sdo uma comida tipica da culinaria mexicana, que consiste em uma tortilha feita a base de milho, que
pode ser recheada com carne picada, frango, carne de boi ou porco, queijo, alface e, as vezes, tomate. Come-
se, tradicionalmente, com as méos, como um sanduiche.

4 O nacatamal € uma comida tipica da Nicardgua e muito popular também em Honduras. Consiste em uma
massa feita a base de milho que leva carne, vegetais e arroz, entre outros ingredientes, dividida em por¢des,
cozinhada e embrulhada em folhas de banana. Muito popular para as festividades como Natal.

5 As arepas sdo pequenos bolinhos de milho moido ou de farinha de milho pré-cozido, fritos ou assados,
populares e tradicionais nas culindrias da Venezuela e Colémbia. Podem ser comidos puros, mas também
recheados com varios ingredientes como frango, carne de boi, queijo ou presunto.

6 A pamonha é uma comida tradicional do Brasil, podendo ser doce ou salgada, dependendo dos recheios
usados: queijo, coco ralado, linguica ou frango, entre muitas outras opgfes. Consiste em uma massa basica
feita de milho verde ralado, misturado ao leite e sal ou aglcar. Essa massa € cozinhada embrulhada com a
prépria casca do milho.

7 O locro é uma sopa de tradicdo argentina, tem sofrido variacdes na sua receita original, mas ainda restam
caracteristicas Unicas como por exemplo, o uso de milho, carne e abdbora. Os sabores se combinam e séo
intensificados com o tempo, por isso deve ficar no fogo entre 3 e 8h., para que a abdbora se transforme em um
puré e a sopa consiga uma cor alaranjada.

128



BRASIL E COLOMBIA: DESENVOLVIMENTO, SAUDE E PRATICAS ESPACIAIS

sofrerem intervencbes cada vez mais radicais, intensas e violentas. Compreender o
desenvolvimento como um discurso, permite, ao final, entender a sutil arte da dominacéo
dos paises centrais. Reconhecer o desenvolvimento como discurso de dominacdo
possibilita enxergar a enfermidade que sofremos como sociedade, perceber aquilo que
afetou nosso inconsciente coletivo e, possivelmente, pode nos permitir entender os motivos
pelos quais, mesmo enxergando a devastacao, defendemos aos devastadores.

Os desafios sédo velhos e os obstaculos que tentam impedir as lutas dos diversos
atores sociais, cada vez sdo mais novos e diversificados, ainda mais no campo. A maioria
dos governos tem sua opcéo clara pelo agronegocio e, seguramente, essa escolha ir4
perdurar. O discurso de desenvolvimento ja foi adotado pelos governantes. Sdo o0s
movimentos sociais e as lutas no campo as que precisam fortalecer-se, sdo as
comunidades camponesas, indigenas e quilombolas as que precisam construir aliangas,
criar parcerias baseadas numa relacdo respeitosa com a mée terra. E € isso 0 que a Via

Campesina representa para as comunidades que abragcaram esse projeto.

Salde e desenvolvimento

Os governos latino-americanos da Colémbia e do Brasil oferecem servigcos de saude
para as populacdes rurais que, segundo 0s proprios movimentos camponeses, ha maioria
das vezes, ndo contemplam suas necessidades especificas. Na busca de melhor entender
essa realidade, foi realizada uma analise das experiéncias relacionadas a salude e as
praticas espaciais das comunidades que moram no campo do Brasil e da Col6mbia,
refletindo sobre suas condigbes, seus conhecimentos, as influencias que estes
conhecimentos tém, procurando identificar a realidade dos atendimentos em salde para
estas comunidades e escutando a opinido da populacédo rural sobre essa tematica.

Ha um desconforto entre muitas das populagdes latino-americanas do campo que se
sentem isoladas por viverem longe dos servicos de salde eficientes e que, teoricamente,
poderiam assegurar sua qualidade de vida. Isto é, os programas e projetos que ja ndo
tiverem em conta suas realidades, agora nem chegam as suas regides (COORDINADORA
LATINOAMERICANA DE ORGANIZACIONES DEL CAMPO, 2010). Muitas destas
populagcBes parecem nao estar conformadas com as propostas que estdo postas.

Sabendo que um dos objetivos fundamentais dos grupos sociais, através da histéria,
tem sido assegurar o direito a vida e, trabalhar pelo direito a assisténcia a saude como
ferramenta para garanti-la, como mostra a Declaragcdo Universal dos Direitos Humanos, no

artigo 25, paragrafo 1:
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[...] toda pessoa tem direito a um padréo de vida capaz de assegurar
a saude e o bem-estar proprios e de sua familia, incluindo
alimentacdo, vestuario, habitacdo, cuidados médicos e servicos

BN

sociais indispensaveis, e direito a seguranca em caso de
desemprego, doenca, invalidez, viuvez, velhice ou outros meios de
subsisténcia em circunstancias fora de seu controle” (ONU, 1948).

Embora a definicdo de saude da ONU é um tanto utépica, pode nos ajudar pensar
que a saude é um assunto importante e que o mundo todo acredita e a reconhece como
indispensavel sem muita polémica. Pensar a salde como um fator fundamental para
garantir a vida, portanto, ndo é um pensamento novo, e 0s seres humanos tém trabalhado
nisso na grande maioria das culturas e civilizacdes, garantindo a sobrevivéncia da sua
populacdo. Esta ideia poderia nos permitir pensar que a saude da populacdo esta
intrinsecamente vinculada ao desenvolvimento do coletivo, desenvolvimento, entendido
como foi comentado anteriormente, como um conceito que evolui, muda e se transforma
conforme as ideias, crengas e valores que regem uma sociedade durante um periodo de
tempo (DUBOIS, 2011). O desenvolvimento sendo pensado no amplo sentido, que implica
mudancas e alteracdes do entorno das pessoas para melhorar sua realidade, para o grupo
viver melhor.

Nao seria preciso, entdo, argumentar a relevancia da salde da populag¢do para o
desenvolvimento dos povos, uma vez que esse debate ja foi feito e a mesma Organizacao
Mundial da Saude (OMS) reconheceu a sua indispensavel necessidade, incluindo-a nos
Objetivos para o Desenvolvimento do Milénio (ODM) e manifestando, por exemplo, durante
a 532 Sessdo do Conselho Diretivo da Organizacdo Pan-americana da Saude (OPAS)
realizada em 2014, que “(...) garantir uma vida sana e promover o bem-estar para todos em
fodas as idades” (OPAS, 2014, p. 3) € um objetivo central para conseguir um verdadeiro
desenvolvimento. Todos os governos do mundo deveriam concordar com o discurso de que
a salde é importante para o desenvolvimento e ndo ha bibliografia argumentando o
contrério. O Unico detalhe foi que ndo ficou claro a importancia da saude para qual tipo de
desenvolvimento. Nem tampouco para quem esse desenvolvimento ou como esse

desenvolvimento seria.

Brasil e Coldmbia em desenvolvimento (Recortando os territorios)

No Brasil, trabalhamos com uma populacdo camponesa assentada, espelho da
dicotomia que vive a regido com aquele debate sobre o desenvolvimento. Brasil, o0 maior

pais da regido, tem em seu estado mais rico, Sdo Paulo, o reflexo das desigualdades. Um
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estado que, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), tem um
Produto Interno Bruto (PIB) de 1,7 trilhBes de reais, enquanto que o Rio de Janeiro, 0
segundo melhor colocado, estd em torno de 620 bilhdes de reais (IBGE, 2006). Um estado
que vive no seu interior a dicotomia do desenvolvimento-atraso no seu dia-a-dia. Um estado
onde as desigualdades sdo um pouco mais visiveis, como destacado pelo escritor cubado
Leonardo Padura, que em 2015, no programa Roda Viva Internacional, da TV Cultura,
depois de ser interpelado por uma jornalista que afirmava que em Cuba “(...) o povo
continua sofrendo, miseravel, com fome”, respondeu afirmando sobre a fome que “(...) ha
mais gente na rua em um quarteirdo aqui de S&o Paulo do que em toda Cuba” (Revista
Férum, 2015). Uma realidade chocante, pois, 0os pobres de Sdo Paulo parecem ainda mais
pobres quando suas casas estdo junto as grandes mansdes dos ricos paulistas.

Séo Paulo é quase outro pais latino-americano - pelo menos no tocante ao niamero
de pessoas. Tem quase o triplo da populacdo do Equador, que é de 16.385.000 habitantes?,
e tem, aproximadamente, a mesma densidade populacional da Colémbia, com 47.662.000
habitantes®. A grandeza e poderio deste estado é algo que os nUmeros evidenciam
facilmente. O estado tem uma capital igualmente poderosa, uma metrépole com 11.638.802
habitantes, com cidades que comp8em uma Regido Metropolitana (RMSP) que estdo entre
as maiores do Pais e com uma importancia econémica indiscutivel. Esta forte atividade
econbmica ndo fica restrita, unicamente, a capital do estado. Ela se espalha pelas
diferentes regibes.

Toda esta quantidade de numeros, de dados, de estatisticas pareceria deixar
entrever um estado poderoso, com muita gente rica, com dinheiro, com as condi¢des
necessarias para ter um 6timo nivel de vida, muito bem-estar e sucesso. Além disso,
segundo dados da Fundacéo Seade'?, as cidades do estado de Sdo Paulo tém apresentado
um crescimento maior do que outras cidades brasileiras, 0 que mostra a enorme atracédo
gue este estado tem. Poder-se-ia pensar que isto acontece pela capacidade de geragéo de
renda devido a concentracdo de atividades produtivas. Contudo, se por um lado ha cidades
que crescem exponencialmente, por outro existem municipios com taxas negativas de
crescimento, com diminuicdo constante da populacéo, principalmente, nas regides oeste e
sul do estado (VIEIRA, 2009). E mesmo assim, o estado mais rico do Brasil, tem regides
muito pobres ou muito empobrecidas.

Segundo Fernandes (1994) o campo tém se modificado e atravessado processos de
mudanca no seu modo de producado, passando a depender cada vez mais da industria

produtora de insumos e cada vez menos dos recursos naturais - exceto dos recursos

8 http://www.datosmacro.com/demografia/poblacion/ecuador

9 http://www.datosmacro.com/demografia/poblacion/colombia

10 Fundagéo Sistema Estadual de Andlise de Dados: fundagao vinculada a Secretaria de Planejamento e Gestdo
do Estado de S&o Paulo. Acesso em: http://www.seade.gov.br
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hidricos. A expansao dos cultivos de cana ou de soja no estado, sobretudo nestas regides
gue foram chamadas, no paragrafo anterior, de empobrecidas, € um exemplo do
crescimento dos monocultivos na agricultura, com amplo apoio do Estado para os grandes
produtores.

O assentamento objeto deste estudo foi o0 Bom Pastor, localizado ha 72 km do
municipio de Presidente Prudente, no municipio de Sandovalina, que tem aproximadamente
3.700 habitantes e dois assentamentos rurais. O assentamento foi criado no 22 de
dezembro de 1997 depois que familias ligadas ao Movimento dos Trabalhadores sem Terra
(MST) ficaram acampadas, entretanto, atualmente, muitos dos assentados nao participaram
desse processo de luta e chegaram posteriormente. Foi com esses camponeses que
estabelecemos diélogo.

Na Colémbia, o trabalho foi junto a uma comunidade indigena-camponesa. O bem-
estar dos povos indigenas latino-americanos, em geral, esta longe do ideal que esta escrito
em varias das nossas constituicdes, acordos e tratados ao longo dos séculos. A qualidade
de vida e o exercicio dos seus direitos ainda ndo séo prioridade para muitos dos governos e
se tém graves problemas nos seus territorios, deixando sua sobrevivéncia diariamente em
risco. Sao mais de 28 milhdes de indigenas na América Latina, segundo os censos oficiais
feitos entre 2000 e 2008 (CEPAL, 2014), sdo os primeiros povoadores da nossa terra,
primeiros moradores do campo, donos de tradicdes centenérias e, contudo, uns dos mais
excluidos.

Na Coldmbia a situagdo ndo é muito diferente. Segundo o ultimo censo, a populagéo
indigena é de 3,4% e esta localizada em 710 resguardos em 228 municipios. Ocupam
apenas 27, dos 32 departamentos em que a Coldbmbia esta dividida politicamente (DANE,
2005). Seus processos de luta, que vém desde a invaséo europeia, tém-se tornado ainda
mais fortes nos ultimos 25 anos, desde que a leis colombianas protegem a diversidade
étnica e cultural (CPC, art. 7) e reconhece para as comunidades indigenas direitos
territoriais, étnicos, culturais e de participagdo, entre outros. Porém, esta maravilha
legislativa esta longe de ser uma realidade para varias destas comunidades, pois, persistem
problemas tdo graves como, por exemplo, a usurpacdo dos seus territérios por parte de
multinacionais ou grupos armados (INDEPAZ, 2009). Um caso desta realidade tem
acontecido com as comunidades indigenas da costa pacifica colombiana que, mesmo
habitando uma regido de imensuravel riqueza natural, sofrem em condi¢es precarias por
terem sido afetados pela presenca de grupos armados que mantém confrontos pelo
controle do territério para, entre outras coisas, poder usa-lo com -cultivos ilicitos ou
assentamento de tropas, o que tem obrigado a populacéo indigena a abandonar suas terras

e se deslocar para as cidades.
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Este deslocamento da populagéo indigena da costa pacifica colombiana responde
ndo sé as dindmicas da violéncia, como também, segundo a Agéncia da Organizacdo das
Nac¢bes Unidas para os Refugiados (ACNUR), aos interesses econémicos e a execucédo de
projetos que, usualmente, tem relacdo com a exploracdo dos recursos naturais. De fato, a
maior parte da populacédo desterritorializada é proveniente das regibes onde ha iniciativas
agroindustriais, obras de infraestrutura ou megaprojetos (ACNUR, 2004).

Toda esta dificil realidade que afrontam os indigenas, camponeses e comunidades
afrodescendentes, moradores em geral do campo da Coldmbia, faz com que ndo seja
simples realizar trabalhos de pesquisa com estas comunidades. Por esta razao, ndo foi facil
encontrar um assentamento para trabalhar e estudar a experiéncia colombiana. As razbes
foram variadas: o contexto socioeconémico que esta vivendo o pais; 0s acordos de paz com
a guerrilha; a histdrica luta das comunidades camponesas contra 0s grupos armados sejam
guerrilhas, paramilitares ou 0 mesmo exército; a batalha politica que por mais de sessenta
anos tem acontecido no campo colombiano. Essas e outras razées podem ter influenciado
na resisténcia das comunidades em compartilhar suas experiéncias neste estudo.

Foi por meio de defensores de direitos humanos!! de movimentos sociais do Brasil
como o Movimento dos Trabalhadores Sem Terra (MST), o Movimento dos Atingidos por
Barragens (MAB) ou o Movimento dos Pequenos Agricultores (MPA) que foi possivel nossa
comunicagdo com alguma organizacao social, movimentos camponeses ou coletivos rurais
colombianos através da Via Campesina. Assim, conseguiu-se o contato do CNA
(Coordinador Nacional Agrario), um movimento social de trabalhadores rurais que se auto
definem como camponeses e camponesas pobres, pequenos e medianos produtores
agropecuarios, indigenas e afro-colombianos, sem-terra que trabalham no campo, na
pesca, com trabalho associativo e cooperativo. Este movimento social desde 1997 tem
motivado processos de coordenacdo coletiva, pesquisa, discussdo e planejamento de
iniciativas agrarias no campo colombiano e coerentes com as necessidades e interesses da
populagédo (CNA, 2012).

Na ocasido, foi possivel participar da V Assembleia Nacional CNA. A participacdo na
V Assembleia Nacional CNA, no Resguardo Indigena San Lorenzo, do Municipio Rio Sucio,
Caldas, durante a primeira semana de fevereiro de 2016, reafirmou a percepg¢édo de que
para o desenvolvimento dos povos, € muito importante o fortalecimento dos movimentos
sociais, que sdo a expressdo da populacdo e que, com as suas acodes, lutam pelas
mudancas histéricas e sociais, evidenciando que o verdadeiro sujeito da histéria é a
sociedade (GARCIA-PELAYO, 2016) e sd0 os movimentos sociais 0s que movimentam a

historia ao agir, 0s que consolidam e garantem a democracia. A Via Campesina mobiliza e

11 Por causa da histérica guerra interna que tem vivido a Colémbia, ndo sera usada a palavra ‘militante’ para
referir-se a quem defende ativamente uma causa e sim, usaremos ‘defensores de direitos humanos’.
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contribui com esse processo e fez a ponte para a aproximacdo destas duas realidades - o
Brasil e a Coldbmbia - e observar dois povos moradores do campo e vitimas do mesmo:
vitimas do modelo de desenvolvimento.

Choc6 é um dos 32 departamentos da Colémbia, localizado no noroeste do pais,
circunscrito & Regido Pacifica e tem uma extensdo de 46.530 km?. E o0 mais pobre da sua
regido, com populacdo negra e indigena em constante conflito. Isto pode ser, segundo
Andion (2000), porque com a chegada dos primeiros negros que foram trazidos para a
extracdo de ouro, numa regido, principalmente, habitada por indigenas Embera, provocou-
se uma série de enfrentamentos. As comunidades negras localizaram-se dispersa pelos
afluentes, o que lhes deu dominio cultural e econémico sobre os rios, enquanto 0s
indigenas, por terem habitado primeiro essa terra, reivindicavam o direito mitico e, essa
anterioridade, acrescentava o desejo de salvaguardar sua tradi¢cdo cultural. Segundo esta
l6gica, se a terra baixa ficou nas maos dos negros, a terra alta era propriedade dos
indigenas, ndo s6 as que ocupavam de fato, como também as terras vagas. Desta forma,
para os Embera, 0s negros acabam usando as terras por uma espécie de concessao, que
obriga uma compensacao permanente, dando origem a postura peculiar dos indigenas
frente aos negros. Contudo, para a comunidade negra, o direito a terra ndo € pela origem,
sendo pelo trabalho e, assim, nasce uma confusdo que define a composicdo das trocas
interétnicas (LOZONCZY, 1997).

Como se nao bastassem esses desencontros entre etnias, a regido sofre a auséncia
do Estado e a presenca de grupos ilegais. Segundo o antropologo Efrain Jaramillo (2008),
guerrilheiros e paramilitares tém o controle territorial da regido, suplantando ao Estado
numa espécie de ditadura territorial. O autor adverte a preocupante situacdo da economia
regional que tem se conformado ao redor dos cultivos de coca, um dos negécios mais
empobrecedores e depredadores para a regiao (JARAMILLO, 2008).

Em contraste, a rigueza em biodiversidade é surpreendente. Chocd é o Unico
departamento com dois oceanos e uma magnifica capacidade hidrica; é a segunda zona de
mais alta pluviosidade no mundo, com mais de 9.000 ml de precipitagdo anual e uma
temperatura média de 28°. Sem mencionar o0 tesouro cultural, com umas das maiores
comunidades afrodescendentes e indigenas do pais: 59 titulos coletivos de comunidades
negras e 120 resguardos indigenas. Isso significa que, dos seus 450.000 habitantes, 81%
sao afro-colombianos, 10% séo indigenas (Embera Dovida, Embera Chami, Embera Katios,
Tules e Waunaan,) e sé 9% sédo brancos (DANE, 2015).

Esta realidade traz de novo a dicotomia ‘desenvolvimento-vulnerabilidade’. A
voracidade do extrativismo e as politicas de exclusdo chegam fantasiadas com o discurso

de ‘desenvolvimento para a regidao’, o que tém afetado as comunidades indigenas e
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afrodescendentes com o0s seus territorios cedidos. Exemplos disso séo os 181.636 hectares
cedidos a empresa mineradora Anglo Gold Ashanti, para extrativismo e exploragcédo; a
existéncia dos programas de venda de servicos ambientais de conservagido e
reflorestamento da selva para captacdo de CO2; a plantacdo de monocultivos de Palma
Dendé e a construcdo de vias e portos que permitem a expropriagcdo dos recursos naturais
(CNA, 2012).

As lutas ndo tém sido muito frutiferas nesta regido, enfraquecidas pela fome. A
vontade de lutar também é apagada pelo assistencialismo, o qual tem reduzido a
capacidade de combate destes povos. Dificeis condi¢cbes de vida, precéarios servicos de
saude e educacdo, minimas oportunidades de trabalho e a guerra sdo fatores que tém
obrigado as comunidades a sairem dos seus territérios e entrega-los as empresas
multinacionais.

Quibdd, a capital de Chocd, uma cidade predominantemente negra, moram oS
marginalizados dos marginalizados, fantasmas que perambulam pelas ruas da cidade no
meio do barulho. S&o pessoas de estatura baixa, de cabelos pretos e lisos, com roupas
gastas, sobretudo as mulheres e as criangas, que andam sem sapatos. Essas pessoas,
aparentemente invisiveis, fizeram parte deste estudo: sédo os Embera do Choco.

Estas foram as duas comunidades do estudo. Camponeses pobres no estado mais
rico do Brasil e indigenas marginalizados do departamento mais pobre da Colémbia. Duas
realidades aparentemente muito diferentes, que pareciam completamente distantes e que
no meio das conversas comecam a apresentar similaridades. Dois lugares distantes, em
paises com realidades diferentes, em regides que, aparentemente, ndo sdo as mesmas,
tém condicdes de vida semelhante. O estado mais rico do Brasil e 0 departamento mais
pobre da Coldmbia sdo atravessados pelo mesmo discurso desenvolvimentista e com
consequéncias parecidas para suas comunidades: projetos de desenvolvimento que violam
a dignidade dos povos e levam riqueza a pequenos grupos econdmicos.

O grande desafio acaba sendo construir rotas de unidade para as lutas, partindo da
pluralidade dos povos, culturas, cosmovisfes, sonhos e utopias. E com esse objetivo a Via
Campesina organiza as comunidades do mundo, tornando possivel entender duas
realidades, aparentemente, muito diferentes e observar as respostas de cada uma como
parte da realidade geral da populacdo do campo, seja esta camponesa no Brasil ou

indigena na Colémbia.

Brasil e Colémbia: A evidéncia das experiéncias

Ter uma terra onde plantar, o cuidado por essa terra, pela natureza e a luta por ter
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um espaco-lugar onde construir e reconstruir essas praticas espaciais tradicionais que
garantem a saude e o bem-estar, foram assuntos recorrentes nas entrevistas. A salde
vinculada a terra e a luta pela terra unem os povos dos dois paises. O desejo de plantar na
terra e de morar no campo esta intrinsecamente relacionado com a no¢cédo de saude e de
qualidade de vida para muitos dos entrevistados. Neste estudo, a ideia de salde esta além
de morar no campo, mas atrela-se a condi¢cbes minimas para garantir a qualidade de vida,
os cuidados com a nhatureza, com a agua e com a alimentacéao, por exemplo. Elas inspiram
praticas espaciais manifestadas nas duas comunidades. Fatos que permitiram identificar
similaridades e algumas diferencas também, sobretudo no que tange as nocdes de
individualidade e identidade, no processo de desenvolvimento nas regides, na educacao e
na saude. Também foram significativos assuntos como a familia, a fé, as tradicdes
religiosas e a midia. Ainda foram refletidas as diferencas entre campo e cidade e a
necessidade de pensar na soberania alimentar como condi¢cdo fundamental para cuidar da
saude.

Os subtitulos seguintes séo trechos das entrevistas com 0s camponeses, indigenas

ou funcionéarios entrevistados na Colémbia e no Brasil.

“A ciéncia de nds nao é como a de vocés”

Uma das principais diferencas que foram encontradas nas entrevistas foi a forma
como cada um falava de si proprio e do seu coletivo. Enquanto os entrevistados na
Colbmbia fizeram questdo de manifestar que ndo eram decisdes individuais, senao
posicionamentos da comunidade e tradigbes do coletivo, os entrevistados no Brasil
expressaram constantemente suas opinides usando a primeira pessoa, 0 que permite
evidenciar que o processo de coesao entre 0os assentados ndo estava fortalecido e que as
lutas nesta comunidade estavam sendo individuais.

“(..) E uma histéria comprida (...)” (A5B)'?, afirma um dos assentados. O
assentamento Bom Pastor foi conquistado através da luta pela terra, mas por diferentes
motivos é residido por assentados que chegaram depois, alguns deles procurando a
tranquilidade do campo. Outros chegaram buscando a estabilidade de ter uma terra prépria.

Muitos deles tém chegado da cidade, com a mentalidade do urbano. Com uma ideia mais

12 por motivos de seguranga e sigilo, ndo foram incluidos os nomes ou cargos dos entrevistados nos textos que
se apresentam nas analises. As entrevistas, no Brasil, foram identificadas com um ‘B’ no final, um numero para
manter a sequéncia e a identificagdo A: Assentado ou F: Funcionario, para cada caso, ficando a citagédo: A1B,
que traz as intervengfes do primeiro assentado entrevistado no Brasil ou F4B, que apresenta as opinides do
guarto funcionario brasileiro entrevistado. No caso da Coldmbia, s6 muda o B pelo C, ficando, por exemplo, A2C,
0 segundo assentado entrevistado da Colémbia.
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de bairro do que de assentamento, com vizinhanga mais que como companheiros.

Ja na Colémbia a forte identidade faz com que seja muito dificil dialogar com as
entidades do governo, entre elas entidades de salde, que veem neles ndameros e cifras
populacionais e ndo comunidades ancestrais com costumes e praticas espaciais diferentes,
costumeiramente chamadas de alternativas - embora para eles essas alternativas sejam as
praticas médicas. Sdo vistos como teimosos, como ignorantes, que deveriam fazer do jeito
certo e ndo acreditando nessas supersticdes que fazem com que eles figuem ainda mais
doentes.

Quanto a essas praticas espaciais, que chamaremos de alternativas para falar
daquelas que nao sdo orientadas, necessariamente, nos postos de salde, no assentamento
brasileiro, se percebe que a ideia de urbano faz com que sejam vistos como paliativos que
ajudam, mas nao resolvem. Enquanto na comunidade indigena da Colémbia sdo as Unicas
e verdadeiras alternativas nas quais acreditam, tendo constantemente visitas da secretaria
de saulde, organizacdes internacionais e ONGs que orientam e ensinam outras formas,
modos como deve ser cuidada a salude e que muitas vezes desconsidera anos e anos de

tradicao.

“Traz desenvolvimento, mas também prejudica”

A influéncia dos processos desenvolvimentistas nas regides foi encontrada nas
entrevistas, tanto no Brasil como na Coldmbia. No Brasil, com uma apropriagdo muito mais
forte por parte da populacdo, as usinas na regido trazem uma dicotomia permanente na
mente dos assentados: as possibilidades laborais frente aos impactos. Essas empresas
trazem para 0s jovens emprego o que se contrapde as poucas oportunidades para trabalhar
a terra, porém as consequéncias dos agrotoxicos utilizados na cana-de-acucar, por
exemplo, traz a rejeicdo por algumas pessoas da comunidade. Duas realidades que
desafiam o camponés na tradicdo de morar no campo, de produzir e viver do que a terra da.

Os camponeses desta regido ficaram dependentes das mercadorias capitalistas e o
avanco deste processo atingiu fortemente as comunidades do campo, de modo que
comunidades que se mantinham pela autogestdo se encontram dependentes de ter uma
renda que permita consumir. Essa necessidade vai minando a mente dos jovens, 0os quais
ndo estdo majoritariamente trabalhando na terra, se ndo buscando trabalhos nas usinas ou
nas cidades préximas aos assentamentos.

Por outro lado, os projetos desenvolvimentistas da Coldmbia tém afetado
diretamente a populagéo indigena porque, primeiramente, a luta pelo dominio dos mesmos

territérios usados pelo trafico de drogas e a violéncia tem obrigado os indigenas a se
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deslocarem para as grandes cidades. E, paralelo a essa realidade, os indigenas acabam
optando por servir a grandes empresas que tém uma grande parcela, se ndo toda, de
responsabilidade pela contaminacdo da terra, 4gua e ar; terra na qual os Embera e seus
ancestrais lutaram tanto pra defender. Sendo assim, sua subsisténcia acaba diretamente
afetada, pois, ndo podem voltar para as suas terras e as terras que optam por morar, nao

encontram meio de se desenvolver.

“A salde deveria estar no calendario escolar”

Para os assentados a escola constitui-se como uma ferramenta indispenséavel para o
desenvolvimento das comunidades, porém elas ndo aparecem sendo promotoras de saude.
O que os entrevistados lembram ter aprendido na escola, ndo parece ter mudado
significativamente suas praticas espaciais. Porém a escola € reconhecida como um local
fundamental para aprender sobre salde. Os conhecimentos que na escola se adquirem
sobre salde limitam-se a campanhas sobre higiene, palestras sobre reciclagem ou
orientagfes sobre sexualidade e saude oral, o que limita profundamente a capacidade da
escola para agir nas comunidades, aprendendo com eles e ensinando, fazendo um
intercambio de saberes que possa fortalecer as praticas espaciais.

Precisam ser abertos espacos nas escolas onde se possa falar dos deveres dos
cidaddos com a nossa propria saude e dos direitos que temos frente as politicas publicas
de saude. O desconhecimento sobre o que fazer; aonde ir e com quem falar, cria uma

dependéncia com os funcionarios da salde e a escola pode desempenhar esse papel.

“Se uma doeng¢a chega a nés é por um espirito da natureza”

Os servicos de atendimento a saude no Brasil devem garantir um servico universal,
pois a constituicdo brasileira entende salde como um direito fundamental. Isso faz com que
o servico da unidade de saude do Bom Pastor esteja organizado e a Estratégia de Saude
da Familiar (ESF) faca um trabalho que a populagc&do reconhece como bom. Mas a falta de
formacéo e informacéo para a populacdo faz com que o conceito de saude fique limitado ao
atendimento médico.

No caso da Coldémbia, muito pelo contrario, o servigo de saude é bastante cadtico.
Existe uma leitura limitada por parte dos 6rgdos governamentais da realidade da

comunidade, fazendo com que a comunicagdo entre 0s profissionais da salde e os
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indigenas do resguardo esteja comprometida, criando vazios que fazem com que os direitos
a saude e ao bem-estar ndo sejam garantidos. Estes problemas sao aprofundados pelo
choque cultural em que todas as praticas espaciais que tem a ver com a saude dos
indigenas sejam entendidas como erradas, atrasadas e que necessitam ser corrigidas,
levando muitos dos funcionarios a ndo estarem interessados em escutar ou entender as

razdes pelas quais esta populacéo age de certa forma.

“E disse que deviamos proteger nossas familias”

Um fator muito persistente nas entrevistas foi o vinculo familiar, a necessidade de
bem-estar do entrevistado e seus mais proximos. Em relagcdo a comunidade indigena, o
conceito de familia, o “nés”, vai além do sobrenome e da vinculagdo sanguinea, envolve a
comunidade inteira e faz com que a procura pelo bem comum néo fique limitado ao nucleo
familiar, ampliando sua cobertura para todos os grupos.

Os ancibes, nas duas comunidades, sdo objeto de respeito quando se fala de
praticas espaciais que faz referéncia a salude. Na experiéncia colombiana ainda mais que
na brasileira. Nas duas comunidades quando se lembra de alguma pratica espacial
alternativa ou alguma estratégia na procura do bem-estar e salide, 0s protagonistas sao as
mulheres e os ancifes que conhecem e sabem como resolver alguns problemas de salude e
mal estar. Porém, esses mesmos conhecedores muitas vezes sao invisiveis para a ciéncia

médica ocidental.

“Ai poderiamos pensar que a religido ajudaria”

Para alguns entrevistados, a religido e a saude nao tém uma relacéo direta, contudo
reconhecem que varias vezes as praticas espaciais dos individuos mudam dependendo da
religido que professam. Isto faz pensar que outro espago importante para promocdo de
saude seja a igreja, pois nela, por diferentes argumentacfes, as condutas e 0s costumes
dos participantes podem ser modificadas.

No caso da comunidade da Colémbia, religido se distingue bastante de tradicao.
Quando nas entrevistas foi falado para os indigenas sobre religido, eles lembraram
imediatamente dos padres, pastores ou pregadores ndo indigenas que chegam a falar com
eles sobre as mensagens, majoritariamente, biblicas. Por outro lado, tradicdo e tudo aquilo
que eles fazem e no que acreditam verdadeiramente, é inquestionavel e ndo tem espaco

para o debate. Aquilo que o Xama faz é o que deve ser feito. O médico ou a enfermeira
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podem nutri-los de opinibes arbitrarias; o pastor ou padre podem aconselhar outra coisa,
porém todos eles poderdo ser questionados, mas o Xama ndo. Tém coisas que fogem das
maos do Xama, porque sdo coisas que chegaram de fora, que o homem branco trouxe,
dentre elas as doencas. Nessas coisas 0 médico pode opinar, mas sua palavra sempre

pode ser questionada.

“A midia é uma ferramenta poderosa”

Os meios de comunicacdo tém um papel fundamental no fortalecimento das préticas
espaciais das comunidades visitadas. No caso brasileiro, cada casa tem pelo menos um
televisor, permitindo que os entrevistados, assentados ou funcionarios, assistam programas
que fala sobre saude. No caso colombiano, os indigenas ndo tém acesso a televisdo, mas
pelas consequéncias do deslocamento frutos da guerra, tém acabado convivendo com
pessoas que tem. Esta influéncia passiva tem feito com que as dindmicas nos
assentamentos mudem. As coisas estdo sendo feitas de forma diferente, porque
informagfes chegam aos vizinhos e, deles, aos indigenas. A televisdo tem se constituido
em um aliado, ou algumas vezes, no motor de préaticas espaciais que afetam negativamente

a saude, como as bebidas alcodlicas e o cigarro.

“A cidade é um risco. Na cidade vocé ta preso”

A relacdo entre campo e cidade impacta nas praticas espaciais. Por um lado, os
assentados do Brasil muitos dos assentados moraram em zonas urbanas e tém uma
mentalidade mais citadina, fazendo com que tenham uma relacdo de bairro no
assentamento. Esta mentalidade faz com que os vizinhos sejam vistos como familias que
moram préximas, mas isso ndo implica que tenham uma relacdo mais préxima da sua
propria familia. Isto enfraquece muito as atividades conjuntas e as praticas espaciais que
contribuem a promocéo a saude.

Na Colébmbia, o choque com as realidades urbanas tem sido ainda mais forte. Os
indigenas tém precisado viver numa realidade que desconheciam nas suas comunidades
ancestrais e tém precisado conviver com pessoas que ndo 0s escutam, nem o0s entendem,
nem estdo interessados em entendé-los. Esta constante dicotomia entre campo e cidade
faz com que tenham precisado modificar suas préticas espaciais forcosamente. Tém sido

obrigados, pela propria realidade, a transformar suas praticas espaciais, embora ainda
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sejam resistentes.

“Qualidade dos alimentos”

Finalmente, e hdo menos importante, a alimentacdo aparece aqui como uma das
mais importantes praticas espaciais das comunidades entrevistadas. A qualidade dos
alimentos é uma das grandes preocupacdes pelos produtos que recebem agrotoxicos. As
comunidades, no Brasil e na Colémbia, reconhecem-no como veneno e entendem o0s
efeitos secundarios desses agrotdxicos nas suas proprias plantacdes e na sua saude. Estéo
sendo envenenados e ndo estdo conseguindo fazer muito para se defender. Os produtos
gue compram estdo envenenados; os produtos que cultivam acabam sendo envenenados,
0s produtos que recebem estdo envenenados. Parece um labirinto, um labirinto que leva as
populacdes a decidirem por praticas espaciais arbitrarias, complexas ou, simplesmente, a
aceitar a realidade e cair na anuéncia sem muita argumentacéo, porque nao tem muito mais

como escolher.

“América Latina: um povo sem pernas, mas que caminha”

O discurso nas entrevistas com o0s assentados brasileiros, trouxe uma visdo de
auséncia de coletividade, apontando o individualismo como uma forca que faz com que
cada um dos assentados conquiste parte de seus objetivos: voltar para o campo, viajatr,
trabalhar, etc. mas que, pela auséncia do cooperativismo, ndo tenham muitas conquistas
coletivas. A pouca iniciativa de atividades comunitarias faz com que seja necessaria muita
mais energia de cada um, por estarem separados, para manter suas Vvitorias. No
assentamento seria preciso ter atividades culturais, esportivas e até religiosas que
impulsionem a coletividade e fortalecessem as relacfes interpessoais e de cooperacao
entre eles e elas.

Por outro lado, os indigenas tém construida sua identidade coletiva, seus ancides,
suas crencas que ainda séo fortes, contudo, estdo precisando de fortalecimento na sua
organicidade que além de fortalecé-los permita criar pontes para abrir 0s canais de
comunicagao entre eles e os setores publicos encarregados da saude e a educacgao.

Nos dois casos, poder-se-ia pensar que espera-se a ajuda de fora: a prefeitura tem
qgue ajudar, o governador precisa criar, da capital precisam enviar; todas essas ac¢bes
externas voltadas para beneficiar as comunidades que precisam. Em poucas entrevistas

observaram-se propostas reais que nascem da comunidade, em busca de fortalecer a
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cooperacao entre eles e que permitam um desenvolvimento real da comunidade. Outro fator
que prejudica muito nos processos de organizacdo das comunidades sdo as relacdes
politicas de conveniéncia que se criam para fortalecer os interesses pessoais. Assim, 0s
politicos acabam sendo escolhidos porque trazem um beneficio individual e ndo por
contribuir paras comunidades.

Sobre a presenca do agrotoxico contrapondo suas condicbes de saulde, ficou
evidente a luta contra a droga, no caso da Colbmbia, e os procedimentos com o0s
agrotéxicos no caso do Brasil, fazem com que as comunidades do campo sejam vitimas
diretas do envenenamento produzido pelas pulverizacdes deixando a saude a beira da
vulnerabilidade.

No que refere-se a organizagdo dos servicos de saude, os dois paises tém servigos
de saude disponibilizados que, na teoria, funcionam corretamente, mas que na pratica
precisam de um retorno da populacdo pra fortalecer a atuacao dos profissionais da saude e,
nesse aspecto, ambos padecem. Precisam ser fortalecidos os conhecimentos tradicionais,
na Colémbia, e as praticas espaciais de saude alternativas em alguns casos especificos, no
Brasil, para motivar as populagdes a se informar sobre assuntos de saude e, deste modo,
fortalecer a atuacdo das pessoas aliviando, deste modo, a dependéncia com o profissional
médico. As préticas espaciais tradicionais dos indigenas séo reconhecidas por funcionérios
da saude como bruxarias, supersticbes e costumes de séculos passados que precisam ser
combatidas e corrigidas. Fortalecer estes saberes, 0s espacos de convivéncia, como
escola, igreja e mesmo a unidade de saude para compartilhar estes conhecimentos,
favoreceria préaticas espaciais das comunidades e evitaria a dependéncia com servigos
médicos de atengdo basica.

Entender a relagdo que cada uma das comunidades tem com suas crengas
potencializa a promogédo da saude. Para isso € necessério trabalhar junto as liderancas
religiosas das comunidades, entendendo esses espa¢os como promotores de saude e
criando uma relacao diferente entre os profissionais da saude e a comunidade.

Os indigenas repetem constantemente que eles ndo ficavam doentes quando
moravam nas suas terras. A alimentacdo, como a sua principal pratica espacial que
beneficia a salde, era defendida e venerada; a terra dava aquilo que era necessario e
quem se alimentava da terra nao ficava doente. Para os assentados do Brasil, a terra
também estd envenenada, o desenvolvimento tem trazido morte e doenca. No final das

contas, a saude tem se enfraquecido porque a ‘Madre Tierra’ ndo esta sendo respeitada.
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